Imữa xuan 
va 
khoa học 














PHÁT MINH KHOA 


HỌC MỚI 





ĐƠN 
CỤC 
TƯ 





em đều đã học rằng không 
thề nào cô lập được một cực ti, 
dù là cực Bắc hay cực Thí 
nghiệm « nam châm bể gãy › đã 
chứng mình tính chất đó. 

Thí dụ : BN là một kitn chỉ nam. 
Ð là cực Bắc, N là cực Nam. Nếu 
bể gãy BN làm bai thì ở hai đầu 
chỗ gãy hiện ra một cực Nam œ 
(và một mảnh .Bna bây giờ thành 
một kìm chỉ nam ngắn bằng nửa) 
à một eực Bâc b (và mảnh bN bãy 
thành một kim chỉ nam ngân 
bằng nữa), Nếu ta lại tục bể 
gãy một mảnh thành hai. mảnh con 
thì ta được bốn kim chỉ nam con 
tí, vì Bao giờ ở chỗ bị bể gây cũng 
biện ra đồng thời một cực bắc và 
một cực 0am, 

Như vậy rõ ràng là không thể 
nào cô lập được một cực Bắc hay 
cực Nam, và' Âm-pe đã nêu một 
thuyết đề chứng mình điều này, 
cách đây khoảng Ì50 năm. Tuy 
nhiên, năm 1931, nha V: lý 
thuyết Di-rac đã tiền đoán la có thề 


























có những đơn cực từ, hoặc Mác 
hoặc Nam. Hơn nữa, oăm 1978, 
Vật lý lý thuyết kí 
Sa-lam, Wein~ berg. 





Đb sVav..} 
cũng tiên đoán cả những đn điềm 
khối lượng của một 
đơn cực từ vào khoảng ]Ú* gram 
(l phần 100 triệu) nghĩa là lớn 


của chúng 


lầm (tương đối, cố nhiên) nếu 
sánh với khối lượng một điện tử 
(1027gam) hay nhân nguyên tử 
Hy-đrô-gien (102%gram). Ngoài ra, 
chính vì nó nặng, nên nó di chuyền 
chậm. cùng, nó có thề đi 

à gãy Ít tương tác 

bò xét nó được. 

Ấy thế mà nhà vật lý 'HBlax Ca- 
brera loan báo ngày 24 tháng 2 
năm 1983, lúc 13 giờ 53 phút, ống 
đã dò xét được một đơn cực từ, tir 
vĩ trụ tới, từ một điềm cách ta... 
khoảng 15 năm ánh sáng (1năm 
ánh sáng =1 vạn tỉ km) ! Muốn 
biết sự thề ra sao, xin đợi hạ hị 
phân giải ! 
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Chuyện xảy ra tr mớt thời xa 
kinh thành 















khủ cườf 











vựa mày, cũng là m thíi 
nhưng: thâm 
kỳ, Ông ta có một khu v 
uyền đì 


quẾ mà ông 








rẫy cây quả 








điền đa kỳ dày 










vía ý 
vườn đ 
bằng, mẹ 


nỡ, trái thì không chíu 


Nhà vua ghen tức với 
lòm vườn, chọ triệu ng dễ 
quan đề ông madg bí quy2tra 
ehăm sóc khu vườn thượng m›Ền 
của nhà vun. Ông Ìäo nhất mực br 

hối, thaái thác bất tài và phả nhan 
những lời đần 


















Nhà vũa tức giận. bèn truyền chó: 
quân lính đến phá tan hoang khu 
vườn hơn đang nữ r 













thân ụ 
mầm non, cánh Ì 





không còn 
h bị 





muôn màu muôn sie mà mới Ì 
sớm 











? một ý khác. Nhà vu chọ triệu 


› UYỀn vẫn còn xanh ngất. 


ˆ chóng chín, 





cho công cửa mình 
h đẹp bị thà đạp, tàn 
ết. 


Nót 
và cho cễ 
phá. ông Ìão lấn ra khóc thảm t 
Thần Hoa cẩm động trước tình 
chân thành của ưười bạn mình 
bèn “hiện ra tìm l và mách 
cho một kể cứ như thế... như thế 
ù lầm... - 


Ông lãö làm vườn xmừng - rợ, 
nhồm dậy bắt tay ngay vào x 

_Mại người vốn cảm thông với kế 
ấm đề an 































"khu vườn 
hôm trước nay NHÀ có` phép lạ 
chấp lá liền cành. Những mầm non 
mới nhú; những nựhoa hé nở, 
sức sống lại trần đầy trong lú 
gà vÃ lung ngồi uống trà chờ 
Mọi người càng 









© Vua nghe vậy cũng 
không dám đối xử tàn.b ông 
lão. Nhưng lăn này, v lại nãy ra 











lâo tới cung điện : 


_ Nghe đầy. lão phù thủy, 
Tả cm có quả chín vào đúng sáng 
möng một Tết đề ban phước cho 
triều thăn; Thế mà bây giờ đã cận 
ngày rồi, quả 











trong vườn thượng 





she iRö phaiphù phép áo chủ vu 








Nói rồi; tề vua truyền nhốt ngay 
ống lão vào trang vườn thượng 





chứ 





chuyện gi 





đến xót 
hậu. Ài 








tùng nghỉ rằng không thể có phí 








ngày, và điều bày 
a chỉ là niệt cớ đề giết ông lão 
mà thôi. 





Nhưng đêm đó, Thần Hoa lại 
hiện ra và một lần nữa mách bảo 
cứ lầm như thế... như 












bèn ra lệnh cho. truy tìm 
ông-lão. Quân lính bồđì khắp kinh 
những không còn thấy tung 
người kỀ rằng 

cồng thành só một ông 
Kỳ lạ gánh theo thúng tớ 
ng nhỏ đầy ấÿ` những trái | 



















nh mang p những th 
Không về trình vua.. 





Thì ra, ông lão quả đã có bí q 
làm quả chín trong một đêm. Nhưng 
ảng không muốn phục vụ cho tê 
vua tham lam ích k mà còn trêu 
tức hân bằng cách đem trái chín 
của vườn thượng uyền phân - phát 
cho bãy trẻ nhỏ chưa từng đ 
biết mùi trai quế háo giờ. 








thì những bí quyết mà 
cho ông lão. đã 


cả mọi 





truyi 





không còn Tà bí mật với tĩ 
người. Những người trồng cây có 
kinh nghiệm đều biết đến mí 
cthuíc mầm y rấth 








phương phú 
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quả. Khi cây đã tợi độ trưởng 
thành, người ta hèn làm những ụ 
khỏi, húm trong khoảng vài ngày 
đếm. Trong, khối có nhiều ô-xít 
các bon, Chất này cố tác dụng kìm 
bấm sự 6-xy hóa trong cây, khiến 
cho cây đâm chồi, nấy lạc mạnh 

rất nhiều hoa cái. Đồng thời 
khói còn điip diệt trìy mầm sâu hệnh 
bàn bại cây, 












ứng ngay khi 
San đủ, khi cần cho Rhín, 
đưa vào huồng chứa một lượn, 
nhỗ khí ê4vlen (khoảng 0,15; 
Phương pháp hín trấi cây này 
có thề cho phép ợc quả chín 
trái mùa. và chẳ động số lượng quả 
chín theo yêu cầu hàng ngày 

















liốa ra, phép lạ của Thần Hoa 
chỉ là kinh nghiệm mà qua lao 
động. người làm vườn cớ thề rút 
ra và vận dụng khoa học đề phân 
tích, đúc kết. 





MINH TÂM 





® TỪ  NHỮNG 
CON, CHUỘT 
- « THẦN LINH » 
Nếu một ngày nào, l 
qua. thăm chả 


Hạn hãy thừ làm quen với một 
thồ dân và hỏi họ về nguồn gốc dân 
tộc họ. Có thề È ngậc nhiên 
viết bao khi thị 











chuộ 
Câu trả lời đầy vẻ tự hào, như. 


ứng 
những giống vật kỳ ly khả _ 
t3 run khi tả nói về con Rồng cháu Tiên 


ở các lục địa khác ¡r 
Có những đần chuột túi, mang bầy 
eon nhỏ trong túi trước bị 
tung tăng trên những đồng c: 








hết. Vào một ngày cuối năm, 
bạn sẽ còn có thề được dự một nghỉ 
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l sð của những bộ lạc thờ chuột 
túi Những người cao tuồi nhất 
trong các dòng họ tụ họp, quanh 
một tửng đá lớn, mà theo truyền 
thuyết, lĩnh hón chuột tồ đã nhập 
vào, Hai người chức sắc kính cần 
rẽ gai bước tới, lấy dao chích máu 
ở tay cho chảy trên tổng đá 
tin là làm như. thế, hồn chi 
rời Đình đá đầu thai... 











nhữug người cao tuồi nhất thì nhặt 
những hòn. đá nhổ (tượng trưng 
cho những con chuột túi phục sinh) 
xát vào bụng những người đi lễ, 
„vi niệm chú : 

Nôi đây ngươi sẽ có nhiều 
thức ấn † 

Nghỉ lỡ kết thúc. Mọi người 
trở về với niềm hy vọng năm mới 
hồn °chuột tồ» sẽ phù, hộ cho mọi 
sự tốt lành, 

Việc ‹ thần linh hóa › những con 
vật như. vậy không phải chỉ 
tục của các bộ lạc châu Úc, knà 
còn phồ biến ở nhiều nơi khác nữa. 
Chẳng hạn, ở Bắc Mỹ, có những 
dòng họ thờ quạ, thờ hươu nai 
ếch nhái hay bò tót. Ở Ấn Độ, con 
bò được xem là vật linh thiêng. 
Người Pháp dùng biều tượng con 


(2 
1 




















.Người châu Úc nghĩ rằng 











gà trống tượng trưng cho dân tộc „ 


mình .„ Tất cả những tập tục tín 
ngưỡng như vậy đều có chung một 
nguồn gốc : con người nguyên thủy, 
với trình độ nhận thức còn thấp 
kểm, sống hòa mình với thiên nhiên 
và cảm thấy giữa người. và vật như 
có sự gần gũi, có thề giao biến: Họ 
tôn thờ bất cứ vật gì, từ hòn đá, 
con sông đến con vật cái cây 

















thể te chuột túi thoát th 
giống như tồ tiên ta thờ chìm Lạc, 
thờ thần Hồng vậy... 

Ở nhiều ước phương đông, con 
chuột tuy không được nâng lên 
hàng... ‹ vật tồ ›, nhưng cũng được 
«thần lính hóa ›, có lẽ vì chuột là 
giống vật phồ biến nhất và hoạt 
động của chúng gần gũi với con 
người nhất Chuột được các cụ 
ngày xưa xếp vào hàng đầu cũa vòng 
«mười Mai con giấp› (1). Trong 
bức tranh dân gian quen thuộc — 
tranh * đái 
dân gian lại dùng 
tượng cho người dân lành, phải 
«€ đút lót? lễ lạt cho mèo, tượng 
trưng cho bọn vna quan phong kiến 
ngày xưa hay ức hiếp đây 




















ĐẾN .. NHỮNG CON CHUỘT 
LỪNG DANH... LỊCH SỬ 
— Thế kỷ thứ 17 ... Một nhà 
nhiên học một hôm ny ra ý kiến, 
thử tìm xem có mối quan gì 
-giữa những xật sống và những vật 
chết. Cần nói thêm rằng, cho mãi 
-đới lúc đó, người ta vẫn còn chưa 
cơ và hữu cơ, 
họ nên, đề 
đã là 

























đầy gié 
đem đặt 


thấy từ đó nhấ: 
chuột nhất. Nhà khoa học bền lớn 
tiếng công bố kết quả... phát mình 





Sự thật, thì chắc các bạn đã thừa 
hiều, không phải giể rách sinh ra 
chuột, mà bi là một chú chuột nào 























ˆ nhằm vào... lòng biề 


“Fay nhiên, sau câu chuyển ngộ 
nghĩnh đó, những chủ chuột cũng 
bắt đầu đi vàu sử... tột cách 
nghiêm túc hơn. Khởi Jng với 
nhưng công trình của Pa-vơ, Nà 
bác học này dùng chuột làm s"vậtthí 
đề cấy vitrùng và thử cíe 
hờ dó đã phát minh :a 
¡ trùng gây bệnh và thuíe 
Tiếp đó. hàng Ú con chuột 
y sinh cho sự nghiệp y học của 
loài người mà chưa hề bao gừ 
được một lời... tuyên đương công 
trạng. 

Một ngà 

















tháng #năm 1958... Rít 
đông người có mặt ở sân bay vũtụ 
Cara-ven đề. tiến đưa một elú 
chuột lên đường ccông tác», Cl ú 
chuột này được đặt tên là Mia.Ln 
đầu tiên trong lịch sử... loài chuyt, 









_ chú được phống vào không gian 'ũ 


lành trong dầu ha 










của siêu áp lực, cña tốc độ hàng vn 
km/giờ, của bức xạ ngoài khứ 
ồa. Nhưng thật hầm hiu cho xố 
n của chú, 3U phút sau:khi rời 
e, chú đã chốt, không kịp 
ho hậu thế mị 








khác cũng tham gia du hành vũ 
trên các con tầu Spút-nhích cña l¿ 
Xã, Trong những lần này, được bà, 
vệ tốt hơn, các chú đã chịu đựn; 
những chuyến bay khá đài ngày, 
đóng góp cho loài người nhiều hiều: 
biết mới mẻ về đời sống bên ngoà 
trái đất. 

Tiếp đó, cũng lại một ngày thần, 
tư năm 1963.. Cuộc thí nghiệm lầ: 
này không nhằm hướng vũ trụ, mỉ 
Người tà ấi 
biết rằng, con người dù có những 




















một vẫn 


no sâu) làm ngời lận „ 









tức khả Thẻ thì ljyu mmạt 
có thề bật chước 

ó, được khủng 

nhà bác bạc kimdơ và Trai 





Ang bà củn e 
nự hở, thú 
Lại sao lạ 
áp lực I60 


thú thíng 





vẫu sống nhởn nhơ trong 
tiếng đồng hồ, và thử hoàn toàn 
bằng... nước: Nếu không aợ chúng... 
thết đói, thì cuộ chắc 
có thề củu kí 















quên chưa đặt 
chứng 
người có thề sống được dưới nước 
như chàng I-chi-an trong truyện 
Người cá. 

Có lẽ còn có thề kề thêm nhiều 
trứ danh trong lịch sử nhà 





—nhân vật lừng danh 
phim hoạt họa Oan. ĐiExnây, 






học cận lai người. 
4à hụp về chuột vẫn khôi 


của thứ bị 
dịch k 












-nhất 10°, 
„ triệu héc 






chuột gầm P của Từ Hi Thái 








món 
hậu. nồi tiếng vì được nuôi toàn 
bảng... nhân sẽm qua bà hôn đời, 





ng chế thanh một món 
độc đáo thết các sử thần phương 





Những... 


ø NGHĨ MÌNH 
CÔNG ÍT. TỘI NHIỀU ! 





loài 
than lên 


như chuột là 
trì, chắc chúng 


















(la giệc động e0n người 
Ai cũng biết ch 
h dịch 











yến hệnh. Hi 
đấng đề phải 


rồi } 








(Chuột eớa là kế phá hoại đáng, 
äợ đối với nguôn lương thự 
người. Một cặp chuột, tron 











có thề sinh sôi 





257.762 cháu 
Nếu biết răng một eon chuật 
È ăn tới 150 





gam lúa thì bạn thử nhầm xem 
mất cặp chuột và con ủ 
chúng eau ba mầm sẽ 

Một con số khồng lồ 
lã tính rằng, nếu như 
ăn được hoàn toàn nạn 
chuột làm hại mùa màng thì năng 
suất đồng ruộng sẽ tăng thêm ít 
lồ, riêng trên 3 
ta ruộng đất ở đồng bằng 
sông Cửu Lòng. chuột đã phá mỗi 

















năm hết khoảng... Ì triệu tấn lương 
thực! 
Ngoài lương thực, vốn là loài 
gặm nhấm, chuột còn phá hoại các 
+ dụng như gỗ; giấy, vải, sợi. 
Nhàn chất này cần thiết cho sự 


điêu hóa của chúng Phần khác, ` 


chúng gặm nhấm đề mài dũa bớt 
những cái răng mọc quá đài... 

Thành thử, công không đủ bù 
tội ! Mặc dù, đã có lúc từng được 
nâng -. thần linh (do mê 
tín dị đoan) hay có khi còn được 
nêu danh trong lịch sử khoa 
học, nhưng rút cục, chuột vẫn là 
đối tượng cần tiểu diệt. 
pháp 
là dùng v muối 
chì : con vật ăn vào nhiễm độc 
huộc phải ra uống nước, nên không 
chui rúc chết trong xó, xinh. khó 
tìm thấy. 

Ngoài ra, còn 
pháp hiện đại khác như siêu âm: 
một máy phát siêu âm phát với tìn số. 
thíh hợp có thề giết chuột trong 
khoảnh khắc. 

Nhưng điều cần nhớ, 
thuột rất tài lần trốn. Cho nị 
điệt-chuột cần tiến hành trên qui 















những phương 

















giống. 





mô lớn, phối hợp nhiều mặt và 


đồng loạt mới có 





quả. 


Đề kết thúc bài này, xin kề một 


câu chuyện kỳ lự 
được xem là hiện 
quái 





vùng "Trung, 
chuột từ đâu kéo 
số: Những con chu: 
trễ eứ nối đuôi nh: 


về chuột, đáng 
tượng sinh học 


Có một lần, ở ven một biền hồ 
„ người ta bỗng thấy 


đến hàng hà sa 
ột lớn, nhỏ, già 
au thành những 





dãy dài bất đận, lao xuống nước 
và chìm nghỉm trong đói Cuộc.. 
«tự tử > tập đoàn điễn ra ngày 


này qua ngày khác, 
một góc hồ đầy 

chuột Í Điều gì đã 
« phẫn chí », trầm. 
như thế ? Hay chị 





đến lúc mà cả 
đặc những xác 
khiến lũ chuột 
mình hàng Kxi 
ứng ăn 





tội lỗi chúng đã gây ra? 


Nếu như eó thề biết được nguyên 
nhân thật đã thức đầy họ hàng nhà 
như vậy, thì 


chuột tự hãy điệt 
chúng ta đã có một 








và ít tốn kém 


GÔNG TOÀN 


IOOI CÁCH 
LAM TÔ: 
CỦACHM 








Mùa xuân đến, khắp nơi 
chóc đua nhau làm tồ. 
đối theo cách làm tồ của' chỉm 
xem sao? 

Từng cọng cổ, từng thớ lá tuốt 
ra, từng mảnh vật liệu nhỏ xíu 
được những anh chị chỉm : say 
mê tha về xây tồ. Thường thường, 
chỉ chị mới đấm đang công việc 
khó , nhọc Nhưng cũng có 
trường hợp, cả hai anh chị đều căm 
cụi xây tồ, nuôi con. Có cả trường 
hợp, chỉ một mình anh trống đảm 
đương việc tha vật liệu về xây tồ. 

Những chị chim mai hoa (Frii- 
gila) nhỏ bằng chìm sẻ, đã đan, 
đã dệt những cái giỏ màu xám xinh 
xốn, mắc vào đầu một cành cây, 
lắt lay trước gió. Dụng cụ du 
nhất là cái mỏ. Dùng toàn vật liệ 
nhẹ, mềm, gió eó thề thồi b 
được. Thế mà khi tồ đã hoàn thành, 
inh vi và phức tạp hơn một 
trẻ em, có thề đương đầu 
với nẵng sương, mưa gió 

Mật nhà nghiên cứu vẻ chìm đ. 
kiên nhẫn xem xét tồ của 
má đuôi dài. Phải công ¡nỉ 

































đó 
là một tác phầm kỳ diệu được 
cấu tạo bằng những vật liệu bất 
ngờ nhất. 





`Xơ võ của tồ được đan bằng tơ 
nhện, tơ tẩm, tơ ấu trùng, lông 
thú. Phía trong, được kết một lớp 





“lông vũ mềm của chìm họa mi, sơn 


ca, mai hoa, cu gấy, gà nước, gà 
nhà, vịt từng, bồ câu, chỉm hỏng 
Tính ra tồng cộng gồm 
3.836 lông vũ của 19 loài chím. 
cộng thêm: 67 chùm lông măng của 
sấ loài thú nhỏ. 


© CẢI TỔ CHIM 
THỜI HUYỀN SỬ. 


Muốn tìm hiều nguồn gốc 

















chím, chúng ta phải đi ngược lại 
thời gian cách đây 100 triệu năm. 
Một ngày tốt trời, một con ehim 
thời huyền sử, hình dáng còn thô 
kệch, hao hao giống một con vật 
thuộc loài bò sát, ngẫu nhiên đã để 
trứng trên những miếng gỗ hay 
đám rác rưởi, lá cây do thủy triều 
đưa vào bờ, thay vì để trên cất. 
Miếng gỗ hoặc lá cây ngăn giữ vho 
ng khỏi chịu những thay đồi 
của đất cát. Nhờ vậy trứng 
nở ra nhiều hơn trước. _ 

Những con chỉm non ra đời 
trong trường hợp ấy, đếu tuồi 
trưởng thành và khi để trứng, 
thông qua bản năng, chúng nhớ lại 
những hoàn cảnh mà c 











, ụ lệ 
đời này đến đời khác hình đáng 


và chất lượng tồ cho bảy con chẩu. 
Đó là guồn gốc cũa' một khuynh 
hướng thích nghỉ cho sự sinh tm 
của giống nòi : Xây tồ ấm. 

Ngày nay, một ít loi chim còn 
để trứng trên bãi cát: Chim non 
của loài mày khôn rất sớm, biết 
dùng mổ phá vỡ trứng, bước ra 
ngoài nắng cho khô lông và vội chạy 

tìm chỗ núp liền. Có nhiều loài 
điều không biết làm tồ, để 








h 
những cái trứng bình nón, trên 
ghềnh đá cheo leo mà trứng không 
thề đồ hay rớt được. Nếu có bị 

ứng cứ quay tròn, 





chim như trĩ và chim cút đẻ 
mỗi lửa rất nhiều trứng đề bù vào 
chỗ trứng của chúng thường hay 
bị hư thối và mất mắt. 

Những con chim khác như hoàng 
anh, sáo hay én tiến hóa hơn nhiều, 
đã biết kỹ thuật xây những ái tồ 
tình xảo hơn. 











VÀ TỔ CHIM NGÀY NAY 


hiên, cùng một loãi. tổ của 

y không hoàn toàn được 

ng một thứ vật liệu nhử tồ 

ường thường, chúng* 
u có nhiều 

và gần địa điềm làm tồ nhất. Chẳng 

hạn như chỉm họa mi thường tuốt 

những thớ cây: nhỏ ra đề làm tò. 

Gần một lò nhuộm, người ta tìm 

thấy một tồ họa xây bằng vỏ. 
cấy đề nhuộm và ghững mã 

vụn bổ ra. Có con biết dùng những 
sợi dây kẽm rất nhỏ làm tồ gần 
nhà máy, Có một làng nọ tồ chức 
hội chợ linh đình. Gần đấy, người 
ta thấy tÒ của chỉm họa mi kết 
bằng loại giấy hoa cuộn tròn mà 
thanh niền nam nữ dùng đề ném 
nhau. Có con -chim sâu lại đi xây 
(ồ bằng giấy vấn thuốc và những 
siue diêm. . 

„ Các chị sẽ thì hay chọn những 
chỗ bất ngờ nhất đề xây tồ bằng 































và cọng có khô. Tà thường 
đặt ở dưới mái ngói, trên mộ 
một nhánh 
một kể tường nứt, trong 
trong chuông ở một nhà ga và troi 
họng của một khầu đại b 

những cl 

ngang chủ nhân đi và nại 
chiếm đoạt cái tồ của mộ 
















trong một hòm thơ, trong một máy 
bơm nước, trong một cái hũ mứt 
bổ không, trong cái giỏ mây hư, 
trong những hộp bánh rỗng v.v. 





Người ta thường tưởng chím 
tồ là chỉ làm theo bẫn năng thôi. 
thật thì khác. Nhìn những con 
chim hì hục xây tồ, siêng năng bay 
đi tìm vật liệu, lựa những địa điềm 
thuận tiện nhất, ta phải thừa nhận 
rằng chúng đã biết tính toán, dù 
đó chỉ là một sự tính toán thô sơ. 





















Có lỏài lấy vật liệu kẽ phía dưới 
tồ cho căn nhà nhỏ kia được vững 
vàng hẩm trên cái nền chắc 
hơn. Có con chỉm chọn mộ 








#ồ mình lên 


rồi mới bắt đã 
trên. Một con sáo làm tồ trên một 
y giễ, biết dùng mổ uổn cong một 
nhánh cây đẩy lá phổ xuống tỏ và 
biết lấy những sợi dây gai cột chặt, 











„ cốt đề che khuất tồ mình. 





liệu đề xây tồ của nhiều lo 
chim, lắm khi cũng khó tìm. Có 
loài chỉ chọn một thứ cây đặc biệ 
thường mọc ở vùng nhất định. ' 
löài chỉ sống quanh quần trên một 
địa phương giới hạn vì chỉ ở đấy 
mới có thứ đất sét đủ điều kiện 
cần thiết cho việc xây tồ. Có loài 
sáo dùng mỏ gấp đất sét dẻo, rõ 
nhã đất chảy xuống, nghiêng đầu 
chăm chú nhìn theo, coi đất có đẻo, 
cố dính như ý clrra. Có e 
Xây tồ xong còn đợi vài ngày đ 
cho tồ khô ráo rồi mời bọc rêu hay 
lông vũ bên trong. Có con lại nằm 
thử trên tò-một thời gian ba bốn 
tigày, có về như muốn coi có chắe, có 
êm không, rồi mới chịn để trứng lần. 

Về vật liệu xây tồ, có một lu 
một thứ. đất sét riêng, 
phải bay đi tìm lông của gà gi 
trang trí cho tồ và cũng đề cho tồ 
được ấm hưng loại 
chỉ dùng có lông * gà giò * và tuyệt 
đổi không dùng thứ gì khác hơn. 
Ở trong một trang trại như thông 
lệ mỗi năm nhiều chim én loại này 
bay về làm tồ. Một năm kia, người 
chủ trại đã bán hết các lửa gà giò, 
mà trợi khác thì nằm ngoài tìm 
hoạt động của bầy én. Tháng sau, 
khi bầy ến trở vẽ, chúng mang về 
đất sét lấy ở bờ suối, rõi chúng bay 
từng bầy lớn đềtìm kiếm lông gà 
gÌð Ở vùng lần cận, 
































































Vị sau, lén nhìn vào 
người ta lấy làm ngạc nhiên vì thí 
lòng gà giò được trộn với. dất sót. 
Gó người bèn theo đối bầy én và 
vào tận cánh rừng nhủ, thỳ thấy 
chúng đang đảo từng vòng lớn 
Một con gà 
đánh cấp 
# một trang Trại, được mang về bỏ 
nằm trên tò. 














én đã tuyệt đối tuân theo 
truyền thống, nền đã liều lĩnh từ 
trên cao bồ nhào xuống từ chỉm 
ưng đề gấp cho kỳ được thứ? lông, 
äyy bất kề nguy hiểm đến tánh mạng. 

Loài chim cao cảng không lầm 
tồ. và chỉ để trứng trên vài cành cây 
nhổ xếp sơ sài lên nhau, 
te để trứng trong một c¿ 
trên mặt đất. Trứng thì màu xenh, 
điềm những chấm đen, xanh và nâu 
gần với màu đất và sỏi, nên khó 
tìm ra. Chim cánh cụt ở Nam cực 
đề trứng trên mặt đất trong phạm 
vì một đái vòng tròn được kê bằng. 
những viên sỏi lớn. 

“fuy nhiên có loài *eánh cụ 
cũng sống ở Nam cực, nhưng không 
bao giờ làm tò. Trong một vùng 
băng giá, trời lạnh kinh khẳng. thì 
làm sao bảo vệ được quả trứng duy 
nhất của hình? Chim đặt trứng 
ngay trên chân mình và lấy nếp xếp 
của da bụng phủ lên trên kín đáo.” 
'Trứng nằm an toàn trong cái túi ấp, 
Hơi lạnh của mặt đất và của băng 
tuyết không ảnh hưởng gì đếu sự 
phát triều của trứng. Chim đi đâu 
là lết người: mang cả trứng theo. 
Đó là một loại tồ eơ động. 

Chim đa da ấn mạnh ngực xuống 
đất và vừa quay tròn thân mình, 
vừa giảm chân đề bới mọt cái hốc 
nỀõ, rồi tha cổ về bổ lên trên; trước 
khi để trưng. 
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Loài chỉm đào hang xây 
phức tạp hơn. Chim sa sẽ đào một 
hành lang đài nửa thước, một đầu 
thông vào một hang rộng, hình vòng 
cùng. Có loài hải điều chân vịt 
sống chung theo quần thề, chứng 
đào những địa đạo chạy ngang dọc 
như những ngôi làng thực sự ở 
dưới đất mềm và thoái thoải như 
trên một cái dốc. Chúng dùng mỏ 
đề đào đất và dùng hai bàn chân 
đẹp đề hất đất ra ngoài. 

Những con chim lấy bộng cây 
làm tồ thì aung sướng nhất. Không 
cần phải để một năm hai ba lứa 
trứng như chim hoàng tước, chim 
bông lau, họa mi, hay phải để rất 
nhiều trứng như ngỗng trời và trĩ. 
Trong những bộng cây kín đáo, 
mỗi mùa chúng chỉ để một ít trứng 
và yên tâm ấp cho trứng nở ra 
có thề đảm bảo .cho dòng họ kh: 
tuyệt giống. Có eon khoét kẽ nứt 
trên thân một cây già cho lớn ra và 























` sâu hơn đề làm nơi trú ngụ. Có 


con lại cần thận mang đất dẻo lên 
trét cho lỗ bọng cây nhỏ bớt. 

gõ kiến khoét trên thân cây nhiều 
cửa sồ nhổ tròn vo ăn thông vào 
nhiều hành lang ngoằn ngoèo dẫu 
đến những cái bộng kín đáo bén 
trong. 

Chim cao các, còn được gọi 
hồng hoàng hoặc là niệẻ, mang mộ 
cái mổ bự, trông như một cái sừng, 
to gần bằng thân mình nó, có cách 
ấp trứng rất ngộ nghĩnh. Đến mùa 
xuân, con mái bấy giờ so lông rực 
rữ bay fầm bộng 
rãi, kín đáo và vào nằm trong ấy 

ỏ Con trống 
cái lỗ lạ, chỉ 
chừa cho con mái một chỗ nhỏ đủ 
đề đưa được cái mỏ ra ngoài. Chim 
mái rụng hết lông, lông ấy dùng đề 



































lót ồ. Không bay ra ngoài được, 
con mái như bị giam giữ suốt thời 








- gian ấp trứng. Nhưng, con trống 


phải tha mồi về nuôi vợ rất lâu, 
Thành thử, khi mấy đứa con được 
nở ra thì vợ béo tròn, béo trục, 
lông lá tươi tắn, còn anh trống thì 
xơ xác, thân hình bơ phờ, gầy còm 
„. Nhưng phần nhiều các loài chìm 





sống trên cây dùng mỏ đan kết - 


những cái nôi hình thù khác 'nhau. 
Có cái sâu, có cái trẹt, có cấi tròn 
vo, có cái thon thon như những 
cái túi dài. Có loài én dùng đất 
trộn với rơm xây những cái tỒ, 
trông giống nhụr những cái hũ mình 
dài, miệng nhỏ. 

Ở châu Úc, có loài chỉm biết 
tha về tồ những con sâu màu sắc 
rực rỡ, óng ánh, đồ trang hoàng 
cho lâu đài của mình. 


Ở Đông 
Nam) có loài yến biền xây tồ 
bãng nước miếng của mình. Vào 
mùa làm tồ, những hạch nầm 
dưới lưỡi bắt đầu nở phình ra. 
Chim yến biền bay đến một hang 
múi, trên một hải đáo, bám hai 
chân vào vách đá và nhấn mạnh 
cái mỗ trên một mốm đá. Một 
chất dễo được tiết ra, trong suốt. 
Chim yến kéo chất dẻo đưa qua, 
đưa lại chẳng bao lâu thành một 
cái t gió, tỒ cứng lại và trong 
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như thủy tỉnh. Có loài yến còn 


pha thêm vào những sợi rong biền) 
Tồ yến là một thức ăn bồ, bán rất 
đất tiền. 


Cũng eó nhiều loài chỉm én khác 
dùng nước miếng mình làm vật 
liệu xây những cái tồ trong suốt 
như thủy tỉnh, nhưng mỏng manh 
quá, chìm mái không thề nằm lên 
trên được. Tồ được gắn vào nhánh 


cây và con mái chỉ để có mỗi mát 
trứng. Nếu để hai trứng thì-cải 
tồỒ sẽ- vỡ ngay, vì tồ chỉ do được 
ó 25 mi-li-mét bề rộng và dày có 
3 mi-li-mét. Chỉm mái phải nằm 
ngang trên cành cây gần khít tò 
rồi xù lông, xòe cánh che trứng, 
như phủ lên trên tồ một tấm mền 
bông. ` 











Ở nước ta, có loài chỉm bỏng 
lau, chim sâu biết cách khâu nhiều 
lá lại hình eái loa đề làm tò. Chim 
lựa lá mít, vì lá mít vừa dày mà 
có một mặt láng mướt, nước không 
thấm được vô phía trong tò. Hơn 
nữa” cuống của lá mít rất chắc 
khó bị đứt. Chim dùng mỏ nhọn 
đục lá lắng lỗ, lấy tơ nhện xâu 
qua các lỗ và cột nhiều lá dính 
chùm lại. Ban đầu chỉm bám trên 
lá mít, đu qua đu lại cho đến 
khi ngậm được lá bên cạnh. Sau 
đó, lấy mỗi chân giữ một lá, rồi 
nó dùng mổ như dùng 'kim, ngậm 
tơ nhện xã 
lá mít lại với nhau. Chim còn biết 
thắt gád|sho sợi tơ không tuột ra 
khỏi lỗ nữa... 















la; 
n 
lanh nhất? chim đồng dộc. Chim 
đan hai cái tồ thon thon như hai 
trấi bầu dài, cửa vào tồ ở phía 
dưới. Tồ lớn thì chia làm hai 
n, một ngăn cho chỉm con và ạ 
một ngăn cho phòng khách, Còn 
tồ kia thì,dành cho chim trống. 
Chim còn trét từng cục đất đã về 
tròn trên tò cho ngôi nhà được 
kín đáo. Ở' phía trong có khi còu 
gắn những con đom đóm đề soi 
sáng. Có con lại kết thêm một cái 
võng ở phía dưới tồ, đong đưa 
theo gió thồi. 
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Ở Ấn Độ, loài: chỉm nay 
Khôn ngoan, thường treo tô mìnr 

ở đầu ót một cành cây nhỏ đưa. 
vả ngoài sông. lấn thì l 
ăn trứng hay thịt chịm 
rắn leo được lên cành, 
gần ra đến tồ thì cành cây tức 
Khác oăn xuống và chú cản tham 
ấn trượt mình rới gay xuống 


g»6ng 











Cuối cung, cũng nép nhấc đến 
loài chủm thuộc họ Mê-ga-gô-da ở 
đất châu Úc (chim này hình thù 
giống con gà lôi ở xức tạ. nhưng 
nhỏ hơn) biết đào hố, tha lá ướt, 
cỏ ấm về ñ và biết đấp thành W 
vao, rồi để trứng vào trong cát 
máy sấp trứng? kỳ điệu ấy. 














Nhờ hơi nóng do lá ướt mục 
phát ra và nhữ lượng của 
chim Mê-gô-pô-da không 
_ trứng vẫn nữ ra được 








sản ấp 
nhực thường, 


ở một số loài chỉm có tập quán 
( 


xảy tồ sập thề. Chúng vây những 
tò nằm gần khít nhau, thành 
một khối lớn. Ở ngoại nhìu vào, 
khong phán biệt rõ răng tồ này với 
tỏ khác, như bọn sẽ ngô Ju-ba- 
lœma. Đi xã hơn, có bọn sẻ ngó 
chợ dệt (Philetairus socius) ở châu 
Phi. đan những cái tồ dính sát lại 
ng nhau lợp lên 

















Ôainh sản vào mùa vui 


Š Trái lại, một số lửa -loà 
-©€6 thể mỗi ưăm để vì m 


riêng của mình. Họu kết lông guđin. 
những cái tổ tập 





y nhiên, có loài 
đe 0H li sẽ “hơn: ấm “tiện 
hướng làm tồ tậ bọn tu hú 








Cro-4ô-pha châu Mỹ cùng nhau xây 
cái tồ to và rộng, rồi nhiều 
chị mái vào để trứng và nàm ấp 
chung với nhau trong ấy mà không 
xây ra trường hợp tranh cũi, hay 
đánh lận nhau bao giờ 

x 

xà 








Tóm lại, phần đông chim chúc 
hạt đáo 
mùa hạ BĐấy giờ, chúng có thờ 
tìm được thực phầm đồi dao đi 
nuôi chìm non. 


Tuy nhiên, có nhiều loài không 








"đợi đến đầu nám đề khoe. mẽ. kết 


đôi, làm tồ và ấp trứng Ở các 
vùng nhiệt đới. eó loài lam + 

trong mùa khô có loài làm # 
trong mùa mưa. tùy theo nhu cä: 
thực phầm riêng của dòng họ mìn! 

Bọn chỉm ấn thịt chọn mùa khở 
đề làm tồ nuôi con. Còn họ hang 
©hím ăn côn trùng thì để vau 4nua 




















Khi gặp khí hậu hoàn toun bát 
h 





đợi thì chim ngừng ngay xi“ e 
để suốt thời gian mà thời tiết kha 
nghiệt kéo dài. Trên các vùng =amae 
hay gần sa mạc. trên các vùngbaog 
tuyết quanh năm. thì chàm «hóc 
ngưng việc xây tò và khôn. sic 
„ ứng trong những nàn, mà đưều 
— kiện sinh sống quá kh khăn 
không thề kiếm dược đủ mò: đề 
Thuôi các lứa con, 
















mhU lửa cam nếu những 





kiện khí hậu cho phép. Củng cùng 
một loài mà khi-sinh sống ở đồng 
bằng, khí hậu ôn hòa thì để 
hai hay ba lứa, nhưng nếu sống ở 
vùng lạnh giá phương Bắc hay trên 











uúi cao. thì chỉ để mỗi năm một 
lứa Tà cùng. 
Cách làm tò của chim thật phong 


phú, đa dạng. Có thề có hàng ngàn 
cách khác nhan hay nói cho vui là 
ngàn lễ một cách làm tồ của chim. 


MINH HƯƠNG 
10.6001 








TẾT Ở ẤN ĐỘ 

ỚỨ Ấn miền đón năm 
mới vào một thời điềm khác nhau. 
€Y miền Bắc, Tết đến vào tháng tư ; 
ở miền Nam, Tết vào” tháng ba; ở 
bang Kê-ra-la Iết vào tháng sấu, 
còn ở miền Tây Ấn, Tết lại đến 
vào dịp tháng mười, tháng mười 
ộ ời miền Tây Ấn Độ đón 
năm mới bằng một buồi lễ đốt lửa. 
“Trước buồi lễ năm ngày, có tồ chức 
những màn công diễn hùng trắng 
dựa theo bản anh hùng ca Ha-mai- 
a-na. Người ta dựng một hình 
người khồng lồ bằng giấy, cao, 
tòa nhà ba tầng. Một người mặc 
giáp trụ như nhân vật chính trong 
bản anh hùng ca, tiến ra đánh nhau 
với người khồng Jð, giương cung 
bản những mũi tên lửa vào người 
giấy. Khi người khồng lồ bốc cháy, 
những người đứng xem reo hò đắc 
thắng. Tan màn công diễn, mọi người 
trở về nhà trang hoàng cửa sỒ và 
cửa ra vào. Trước cửa chính nhà 
nào cũng eó nhiều hình vẽ mang 
nhiều màu sắc sặc sỡ — biều tượng 
lùng hiếu khách, Ai nấy đều dậy từ 
4—Š giờ sáng đề đón năm mới. 
Mọi người thắp đèn màu trang trí, 
ặc quần áo đẹp rồi đến mừng 
tuồi người già, chúc mạnh khỏe 
sống lâu. Ñ ộ 
có tập quán dành thì gi 
nghĩ, nhắc lại kinh nghiệm. 
vừa qua và nêu lên những điều ước 
mong tốt lành trong năm mới. 


TẾT Ở PHẦN LAN 


Ngày Tết, trẻ em Phần Lanrất 

ˆ_ mong ông già Tuyết tốt bụng, mặc áo 
lông đỏ, vai mang túi quà. Ông già 
Tuyết có một quyền sách trong đó 
ghỉ rõ mọi hành vi trong cổ năm qua 
của từng em. Căn cứ vào những 













































điều ghỉ chép đó, ông già Tuyết 
phân phát quà mới sau khi 
đến thăm cây thông ngày Tết. ĐỀ 
đón chào ông già Tuyết, trẻ em ăn 

ặc đẹp, cũng khoác áo đổ và rước 
đền quanh cây thông. Thanh niên 
đốn năm mới ở các quán cà phê 
hoặc quán rượu, thi nhau nói những 
câu hóm hỉnh, ý nhị, hoặc đun thiếo 
nóng chẩy ra rồi đoán vận mệnh cho. 
nhau căn cứ theo những hoa văn 
xuất hiện trên thiếc. 















T Ở I-TA-LI-A 


Ybềm 25 tháng chụp mọi người 
trong nhà quây quần quanh bàn 
tiệc, bên cây thông Tết. Cả nhà chờ. 
đón Bap-bô Na-ta-li, tức -là ông già 
Tuyết của người Ý, đến thăm với 
túi quà Tết, Đêm giao thừa không 
ai ra khỏi nhà, không phải vì vội 
đón giao thì Ỉ 
thương vì đủ thứ đồ đạc cũ hồng 
được mọi nhà thì nhau ném qua 
cửa øồ, ban-công xuống đường vào 
đúng lúc chuông đồng hồ điềm 
mười hai tiếng. Người ta tin rằng 
lúc giao thừa, ném đồ đạc cũ đi 
thì sang năm mới sẽ có đồ đạc mới. 
Sau đó người ta đốt pháo, tung hoa 
giấy. Trẻ em trước khi đi ngủ đem 
bíttất đồ ở gần lò sưởi đề chờ 
bà tiên Bê-phan mang quà lại. Em 
nào năm cũ không ngoán ngoãn thì 
sống hôm sau trong vớ sẽ không 
có kẹo bánh, đồ chơi mà chỉ nhận 
được một hòn than củi. Nói chung 
em nào sáng mồng một Tết cũng 
nhận được cả quà lẫn than, em thì 
hòn than lớn, em thì hòn than 














nhỏ : bà tiên Bêphan là một nhà 
#v phạm giỏi nên vừa khen ngợi 
đề khuyến khích tu điềm, đồng 


thời luôn nhấc nhở các em sửa 
chữa khuyết điềm. 
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„ mày không có m 


TẾT Ở CÔ-LUM-BI-A. 


Trước “Tết một ngày, phố mào 

cũng làm một hình nộm lớn tượng 
trưng cho năm cñ, rồi đọc một bản 
di chúc của cũ trong -đó nói rõ 
đề lại cho ai tài sẵn gì. Bần di chúc 
này thường rất hoạt kê, cốt đồ gãy 
cười cho mọi người. Đêm giao thừa 
mọi người tha hồ nói đùa. đánh 
lừa nhau đề lấy vui. Đúng nữa 
đêm, một tiếng nồ lớn vang lên : 
hình nộm năm cũ nồ tung thành 
nhiều mảnh. Người ta chúc mừng” 
nhau, ôm Môn nhau rồi ca hát nhấy 
múa. Ở Cô-lum-bi-a cũng dựng cây 
thông, nhưng là cây thông làm bằng 
chất dẻo, tuyết phủ lên cây thông 
cùng làm bằng chất dểo, vì ở xứ 
đông. «Ông 
tuyết: ở đây là bố Pa-xeu-; 
Một hội hóa trang được tồ chỉ 


kéo dài vài ngày. Người ta bôi m 
'8à tay trong bá ngày bằng ba mài 
đen, trắng và vàng. 


Còn theo truyền thuyết thì ngày 
xưa ở xứ En-đô-ra-đô nằm sâu đâu 
đó đong đây núi An-đft &huộc 
nước này, mỗi năm thồ dân tö chức 
hai lần hội Tết với những nghỉ lễ 
kỳ lạ. Đến ngày lễ¿toàn đân tụ 
họp đông nghịt trên bờ hồ Goa-ta- 
vít linh thiêng, Các tu si rầy nước 
thơm lên người vị tù trưởng, rác 
bột ằmg lên quần áo ông da tồi 
khiêng ông lên một chiếc bè chất 
đầy vàng nưọc châu báu và đầy bè 
các tụ sĩ 
vừa cầu nguyện vừa vất vàng bạ 
xuống hồ, Sau khi chịu lễ rữa tộ 
cả quần 
v và quay trở vào bừ Những 
ụ họp trên bờ hữ reo 












































người 
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hồ nhảy ao xuống nươc công Kẽnh 
người đưng dầu của xứ họ lên và 





rước đi. € lễ mừng vui kéo đài 
cho mãi đến khuya. 
Vào những p«m 40 của thế 








ính câu chuyện truyền thu 

trong những động lực 
nhiều người vượt Đại 
Tây Dương sang thám hiềm Nam 
Mỹ. Xứ Ei a-đ tuy không ai 
tìm thấy, nhưng con người đã thu 
được nhiều hiều biết về vùng Trung 
Mỹ và Nam Mỹ. 


TẾT Ở GA-NA : 
Ngày Tết người Gaana dựng ở 
đường phố cũ những căn nhà nhỏ 
bảng lễ cọ, trang hoàng đèn sá 
Thanh niên tự do tới đây 
ea hát. Ở nhà mỗi người trong gia 
đình quây quần quanh bàn 
thích thú ăn mớt lành cho 
mới mà mọi người ưa thích nhất 
là món gà trống quay. Lúc giao thừ: 
những ai Đăm cũ còn giả 
đều phẩi làm lành với nhau và tha 
thứ lỗi lầm cũ cho nhau. heo tục 
lệ nữa đêtñ người ta đứng 






































thì la khóe đề 
đã gặp điều vui 
mừng thì reo hà đề snừng rỡ. Ùến 
4Š giờ sắng người ta xi 
thăm 'bà con và người quen thuộc. 
ai người ta cũng chúc 
mừng chủ nhà rồi kề cho nghe vẽ 
những nỗi bất hạnh và niềm vui 
của mình năm đã qua.kháp phố 
vang lên lời thăm hồi và tiếng khóe 
lóc. 
TẾT Ở KẼ-NI-A 

Ngày Tết ở Kê-ni-a người ta cũng 
trang hoàng cây thông. nhưng không 








„ wà mónăn được mọi người 





loại thong như ở các xứ 
lạnh, mà là loại thông Pinus. Người 
nào ở gần sông thì đón năm mới 
bằng cách nhảy xuống sông tắm và 
chơi chèo chuyền. Khách đến nhà 
<iược mời ăo shững snóa ăn Sgợn 





thích nhất là món chuối nấu với 
mứt 


vết ỡ NHẬT BẢN 





đi gườn Nhật. Ni a chon bị cho 
ngày lỄ này từ: khí sớm: Đâu đâu 
cũng nghe tiếnz chày lụp cụp giã 
gạo gối bánh. Cửa nhà nào cũng treo 
những bó cành thông bu 
tre tượng trưng cho lòng chung thấy 
và sự sống lâu. Nhà nào sùng 
còn eó thêm một cành mận trở đầy 
đao. Người 4à căng một eợi tơm ở 
rước cửa đề strừ 4à». Ngày Tết mọi 
người đua nhau thả điều : viết câu 
đối làm 4hơ đón xuân.. Đêm 
€fiaD thìa &rề em trướn khí đi ngũ 
đặt xuống đưới gối ii 

eon thuyền ní 





















trong truyện thần th cầu 
thong con thuyền nọ sẽ mang lại cho 
chúng những điều tốt lành trong 


năm mới. Đúng nửa đêm, tất cả 
các chùa chiền đều ging giả đánh 
tiên đã 108 













tiếng chuông cầu chúc ày 
cũng được truyền đi theo làn sóng 
+e tnyến điện. Lễ Äết kéo dài trong 


-le ngày, Các cô: gái cạ ngoài đồng 
hái các thứ cây có đề lấy “phước?. 
Đến ngày thứ bẫy, người "hề si 
đình chọn những thứ *cö mùa cm 
xiếu một món ăn đặc 

Và dẹn ăn bơa cáng đề lấy may cả 


m. 


PHONG TỤC TỐNG TIẾN MÙA 
ĐÔNG VÀ ĐÓN MÙA XUÂN 











Ở các nước thuộc miền lạnh, mùa 
đồng kết thúc vào tháng ba đề 
nhường chỗ cho mùa xuân 
dân tộc có phong tục mở. 
tiễn mùa đông và chào đón mùa 
uân. Ví dụ như ở: nước-Nga, đó 
là một ngày hội cð truyền, được Đ 
chức Ỷ 








trần 





ày đã được Hến hồi 
ta tồ chức một phiên chợ lớn bán 
bánh tráng, lê táo. Ở các công 
viến, người ta đắp những quả 
nhỏ và tồ chức trò chơi trượt tuyết. 

Ũ thỉ thề thao, quay 
số phát giải thưởng v.v... 














ức Pháp eó ngày hội mồng 


ˆ Một tháng “Từ tô chức theo tập quán 


cña người gân chài vùng biền, 
Tháng tư mở đầu mùa đánh tá nụe 
Theo phong tục éồ, ngày mồng Mụt 
tháng Tư người ta đi đánh cá nục 
đem biếu mọi người đề lấy may, 
năm thời tiết không thị 
ra khơi, những người dân e 
các quán rượu ngồi uống 

chúc nhau may mắn bằng câu: eXin 
chúc mừng nhân ngày Mật tháng 
Tư *, 













ngày mồng Mội tháng Tư là ngày 
vui cña mọi ngưi th 1MỐ, tờ 
báo «Ngôi sao buồi c ở nước 
Anh háo ga là ở thủ đô Lợn đơn 
năm đó eỏ (ồ chức một cuộc triỀn 
lãm khồng lồ giới thiệu các lu 
lừa. Mại người đồ xô đi xem. 
địa điềm mà từ báo giới thiệu. 
mọi người mới biết tin đó chỉ là 
trò vui dùa nhân ngày mồng 
tháng Tư! 




















LỆ NGUYÊN. 
z3 


0âu chuyện. 





TuïI THƠI GIAN 





ø THỞI GIAN CÓ TUỔI HAY 
KHÔNG ? 


Năm cũ đi qua, Một năm mới 
ếp đến.. Dòng thời gian lặng lẽ 
„ trời mãi không biết khi mào là 
kiếp xống con người chỉ 












là một Bãi h khắc trong sự mênh 
mông bất ngất của thời gian... 
Một nhà hiền triết thời xưa đã 


dịnh nghĩa thời gian là cái gì đài 
nhất mù cũng ngắn nhất, nhanh nhất 











mà cũng chậm nhất, rẻ nhất mà 
cũng lại đất nhất. Dài, vì vô cùng 

nhưng ngân, vì không bao 
giờ đủ cho con người cần, nó: 


những ai ưa thích sống 
mà lại m, với ai không 
dùng nó làm gì; và cuối cùng, 
rẻ, vì không cần mua cũng có 
mù đất, vì vàng bạc cũng không mua 
mồi được... 





hanh, 










Ị thời gian cũng có 
¡ không nhỉ ? Người ta thường 
nám cũ, năm mới, quá khứ, 
hiện tủ và tương lại... Vậy thời 
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gian đã bắt đầu từ đâu và sẽ đi 
đến -đâu. 


lở bất cứ cuốn lịch nào của 
năm nay, cũng thấy đề 1984. Mật 
ngàn`ehín trăm tám mươi ba năm 
đã trôi qua kề tì một cái mốc nào 
đó, phải chăng là gốc" thời gian? 


Nhưng đối với những người 
theo đạo Cơ đốc, thì năm nay lại 
là năm thứ 7.493 tính tr ngày tạo 
theo đạo 




















lại tính từ 2.527 năm 
trước đây, khi bụt xuất hiện trên 
thế gian! Những gốc thời gian còn 
khác nhau với nhiều dân tộc, tôn 
giáo, chỉ duy có một điều t 

hợp là đơn *ị năm bao giờ 
vợc dùng cho việc tính tuồi.. 
ì ra, cgốc› thời gian chẳng qua 
chỉ là quy ước. giả định, chứ sự 
thực khoa học đã chứng mình, từ. 
rất lâu, trước những gốc thời gian 
đó hàng tỉ năm, trái đất và vũ trụ 
đã tồn tại r 


























® SỰ RA BỞI CỦA NHỮNG. 
CUỐN LỊCH 


Có một lần, một nhóm. nhà 
khoa học cảm trại trên e; tuyên 
An-đớt, nơi họ đang nghiên cứu 
tích eồ kính của nền văn mình 
- Gần nơi ở của họ, 

lừng sửng 
theo một sơ đồ k 














tạp. 





ra bằng cách gì và đề làm gì, những 
người tiền eữ đã tốn công chuyền 
vận những khối để hàng ngàn tấn 
từ xa hàng trăm dặm và đưa lên độ 
cao 3.00) mét, 


Chợt. 





một đêm trời quan 












trong 
các bạn 
hiện trường. Không 
ứữa, 24 phiến đá 
cuốn lịch. 
sông trình 
thượng cò 








đúng hơn, 
n văn đồ cho nại 
định nấm tháng. 




















những hằng cột, ngắm vị trí mật 
ngôi sao nào đó, những đạo sỉ 
thông thái của thời nguyên thúy 









thề tính đúng tới ngày, giờ nhữa 
kỳ hành lễ hay bắt đầu mùa săn 
bất, lượm quả 










cuốn lịch đầu tiên cúa 
đã ra đời hàng vạn nấm 
+ Vì nhủ cầu thực tế của 
ống buộc họ. phải 
















Việc chọn ngày và tháng làm 
những đơn vị thời gian.eó ý nghĩa 
tự nhiên. Mỗi ngày là một chu kỳ 
sáng — tối : sáng kiếm ăn, đêm 
nghÏ ngơi~. Ở khu vực Lưỡng hà, 
nơi bắt nguồn nến văn mình cổ, 
ngày rất nóngy nên đêm sáng trăng 
là diều kiện thuận tiện cho sinh sống. 
Vì vậy mà ngực chứ 
hơn đến tuần trăng, và biết rằng cứ 
xấp xỉ 30 ngày là một tuần trăng. 
Đến việc xác đị 
liên quan đối 
bí». Số là thò 





















xưa, nặng đầu óc 
thần bí, con người có thề tìm 
thấy ý nghĩa thiêng liêng ở 
bất cứ điều gì. Khi phát mình 
ra con số, họ tấy rằng con số l3 
chẳng chia được «eho một số nào 
cả. Cồn con số 12-thì chia được 
cho 2, 3. 1, 6. Thế mà 12 tuần 
trăng lại đúng là một vong chuyền 
25 














spiia — “HỢP giăm: 
360 ngày (thật ra là 865 7-08: 


nhưng vì thời xưa quan sất không 
chính xác) cũng là một bội số của 
12. Người ta còn thấy, sau 12 (uần 
trăng tức là 12 tháng, tức Ìà một 
năm, bầu trời cũng « quay một 
vòng * xung quanh trái đất, 

T các đơn x] thời gian 
được thiết lập, chung «ho -cả ,mọi 
đân tộc, tân giáo. 

uy nhiên, cũng có nơi thiên xð 
tức là lịch tính theo mặt 

nơi dùng dương 
tính theo mặt trời. Năm ‹ mặt 
trăng * bay nằm ‹ mặt trời» thì 
cũng là những số ngày quy “ức 
gần đúng, không hoàn toàn khớp 
với đồng bồ thiên nhiên. Chẳng 
hạn như, một năm dương lịch. 

















2% 





ầm.-3giedhria -4hường là 865 =gày, Sa ^T2 uân 


trăng lại €hỉ có/3ð4 ngày,Xrơng kh 
vòng quay trái đất xung quanh 
ặt trời thực tế là 365 ngày. ö giờ 
48 phút 46 giây. Cho-nên %hông 
tránh khỏi sau một thời gian, lịch 
không còn khớp với các chu kỳ tự 
nhiên, cần phải điều chỉnh đại bằng 
cách cộng thêm -các ngày nhuậ 
tháng nhuậi 
Vào thời đợi vũacchúng ta, mnối 
uuan hệ giữa các đân tộc, «ác địa 
phương. các lục địa càng-gày cùng 
chặt chẽ và khoa học càng tiến 
khiến cho nhu cầu thống nhất cách. 
tính thời gian trở thành đương 
nhiên. Nhưng âm ái 
không còn lý do tờ n 
biến của tuần Trăng, về một vài 
phương điện nào đó, vẫn thề hiện 
quan mật thiết với đời epz 
































thông re ày con nước 
có thể tinh theo tần. tăng. Thời 
tiết cũng có sự liên hệ nào đỏ với 
mật trăng... Cho nên. duy trì âm 
lịch (thật ra, cũng đã điều chỉnh 
theo năm mặt trời) không phải 
chỉ về lý đo tập quán mà cũng và 
thựo tổ-nữa. 

© THỜt GIAN iCt NÀO XấU 
Khi: NĂG TP + 


Đây không phải chu chuyện triết 








,J#c cñmec khöø pÍẩi. một lời đố- 
vu mà, 


k.fE°vấm để nhị chu kị 
+ tưng ỳ 
ý xu khi ŒW8y thời gian 
có vòng:eBw chuyền. của 
thời đoạn mang mỗký nghĩa, khô 
khi năœgĩGnẹ khi nào, người ta đã 
nảy ra-euy nghĩ không đúng là xấu, 
tốt đều cớ ‹©tiền định *, con người 
chỉ hiết từãn. theo những con đường, 
đã vạelesEm như những đám bọt 
bèo tröïc mồktheo đồng thời giane, 
Có. một-thù, rất thịnh hành một 
+ khoa bọœ- giã tựơ> gọi là chỉ 
tịnh. Nhữngđạo- sĩ hằng đêm chăn: 
chăm quan.sú£ bầw trời; theo dõi 
sự vậm đẩx các vì sao — 














mà thực chất lừ theo dõi 
chiếc đồng hồ thiên nhiêm như 
trêu đã nói- mong tầm ra trong 
đó những dấu hiện báo trước 
tương lai cho cả Nước hay cho một 
triềm đạt vua chúa, rồi đưa ra 
những lời tiêm đoán. kinh hoàng 
“Thời gian ấy thời giam nọ, sẽ đi 
kém hay địch bệnby bỗa hình hay 
chiến franix„ Người ta còu đoán cả 
thời tiết, khí hậu theơ các triệu 








„chang: trừi sao, nậ... 


nước ta, cũngtcòm có cách 
tính- leh theơ lối eữ Mỗ năm 
được, gọt. Dẫng một tên như năn; 
cơn bpy năm.con CRuột co vật 
đó sE ngự trỆ'trơng năm. Kèm theo 
lừ nhng tổng đẹmà, đề xáe định 
thêm tính cháy của năag Theo kiều 
tính toấm đó, thì trong mỗi vòng 
60 năm. không năm nào giống nằm 
nào. @hÑng hạn, năg8y Nhâmœ Thân 
kháe vớf năm- Bính Thân. NHưng 
đạt thề, thì tốã com, vật ngự trị 
trong mỗtnăm đã định sẵn nhữn 
tính chẩỀ chung cho năm đó rồi: 
Ví dạ >€ Lặt năm Mão; bão năn 
'Thìn> (mghia là năm con. Mèo 
bước sông lên to, năm con Hồng 
tắm bão) Hoặc ‹ Tuồi Hợi nằm 
đợi mà ấn z. Tuồi $&u, Tuồi Thân 
là số vất vã v.v. Chỉ sau mỗi 
vòng 60 nămx thời gian mới lập 
lại trình tự như cũ. 

Vậy phất chăng thời gian ¿ũng 
có xu. c@tốt ? 

Trước hị 

















lấy khẳng định 
điều về sự h viễn, bất tận 
thời gian: Khoa học đã chứng 
mình rằng, trấ đất *ra đời> cách 
đây 6—7 (H năm: ngay một số 
mẫu đá thm thấy trên bề mặt trái 
đấtcũng già tới 3 — 4 tỉ năm. Còn: 
dĩ tích người tiền sứ cồ nhất cùng 
xấp xÃ 1 triệu năm, Bước sang lãnh 


+ 


ột 















vực vũ trụ. thì con số còn là hàng 
d năm chứ không nhỏ. Thế thì 
một khoảng thời gian mấy chục 








¡ di 
râng năm này lại đặc biệ 
năm khác * 

Về những chu kỳ thời gian, thì 
che kỳ năm hay 
YÌ nguyên nhân 
p lại đã rõ ràng : một năm 
n mùa. ứng với vị trí 
khác nhau của trái đất quay xung 
quanh mặt trời: còn một thủng 
trăng. một chu kỳ 



























đớg ví 
tràng 

không 
hè có cẻ 60 năm! Không có 
gì nói được rằng œqu mỗi vòng 


sáu mươi mầm, thời giau lại lặp 
lại những gì đã xảy ra... Có thề 
nghĩ rằng các nhà thông thái ngày 
xưa đã 'dựa trên nhận, xét là, tuồi 
thọ con người trung bình là 60, 
uên con số đó đã được lựa chọn 
«ho một vòng thời gian. Nhưng 


gian 
chính xá 





viả vượt quá g nhiều 
rồi. và sở còn ngày một nâng lí 
cao nữa, 
Cờn nói đớn sẵn đề chuyền 
Đúng hơn, 








chuyền dịch ấy cũng chỉ là m: 

năm mà thôi. và năm nào cũng 
và đúng ngày ấy tháng ấy ta lại 
cùng khung cảnh trời saơ nhữ. 














K7 -)) ° 
'¬›Suế x v. 
cũng còn mị 
Trục 


Thật ra. trái 
chuyền động nữa: 









quay) một vòng là 26.000 măm, 
khiến cho cả bầu trời sao cũng chuyền 
dịch theo chu kỳ 26000 năm. 
Nhưng chu kỳ đó quá dài. từ thời 
văn mình tiền sử đến giờ oũng 
chưa quan sát trọn, thì làm sao có 
thề rút ra q + về thời gian ? 
Tóm lại, quan niệm về + ngày lành 
tháng tốt *, c năm vận tuồi hạn » chỉ 
là điều mẽ tín không hơn không 
kém 
NGAY CẢ THIÊN NHIÊN CŨNG 
€Ó KHI LẦM LẪN. 
Ti ngày l tháng n 1983, 
toàn thề đồng hồ trên trái đất phải 
giấy! Đớ là theo 
v ban liên quốc 




















Chẳng lẽ thời gian đang càng ngày 
càng... ngân đi. khiến cho mọi 









Nhưng số Xừa nay, con 
người vẫn dựa vào những chu kì 
tự nhiên đề đo, đếm thời gian. 
Ngày, tháng. nị những phân 
ội số của chúng chẳng qua đều 
xuất phát từ sự quay của trái đất, 
xung quanh mặt trời, 
ưng chiếc đồng hồ thiên nhiên 
này cũng không phải không có 
. Trước đây có một thời trấi 
đất quay chậm đì! Bây gi 
quay nhanh lên. Sự « đẳng đảnăE› 
ô nàng Địa Cầu có những 
nguyên nhân thuộc về bản thân 
t và thuộc về vũ trụ: hiệ 
tượng thủy triều và đị 
những vụ nồ trên mặt tr 
thiên thạch khồng lồ bay gần qu 
tất cả đều có thề ảnh hưởng 
tốc độ quay hay chuyền dịch của 
trái đất trong không gian. Thành thủ- 
thời gian vẫu là b 
mốc đo đã xế 
thể kỹ trước khi 
dài như một ngày của ch 


Những đời hị 
hiện đại đặt ra cho con người 
phải định lại những mốc thời 
- Ài cũng biết rùng, trong ngành: 
du hành võ trụ chẳng hạu. chỉ sai 
giây là đã đi hàm; 
Cho nên, nếu trướ 
được định là một phản 
của ngày (tức là một vòng quay 
ủa trấi đất xung quanh trị 

ấy giữ nó trở tha 






































































gố lẻ. \+ 





đài đúng bàng nhau ! Và năm 1952 
sác nhà khoa học đã phải họp nhau 
kề thống nhất một định ngh 














của mộ Trỏpie (nghĩa là 
khoảng thời gian trái đất quay trọn 
một vòng xung quanh mặt trời). 


Nhưn 
đồng hồ ng 
được th 
không phụ thuộc vào một đ 
hành tỉnh hay và trụ nào, mu 
năm sau, định nghĩa trên đã trở 
nên lạc hậu! Vì ngay cã ‹ năn 
? cũng đài ngắn không đều, 
Hội nghị đo lường quốc tế nám 
1971 phải đưa rà định nghịa ` 
mới cho giây: đó Ìä khoảng thời 
gian bằng 9.Ï93,63.770 chu kỳ bức 
ứng tối sự chuyền. giữu lai 
Tác năng lượng siêu tình của trạng 
thái cơ bản nguyên từ Xế-di lì)! 
nh nghĩa khá phức tạp nhưn 





rồi với sự hoàn thiện các 
" tứ, chờ pháp đó 





























dung cực kỳ chính Và 
nhờ đó, ng định 
rằng năm l983 đã tớm hơn 
thực tế 1 giây ! Phải vặn lùi bớt 








kim đồng hồ I giây vì là đó 


Trở lại cách tí 
mù chúng ta đã hiết rằng mang nhiềi 
tính quy ước... Nhiều chỗ còn tính 
giáo và bất hợp lý 
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quan cú 
Chả là ở Ba-bi-lon ngày 
ta chia ngày ra làm 2 ph 
ngày và 12 
trong năm, tháng dài thăng ngắn 
# thúug hai chỉ có Ö8 => 29 
ngày cũng có ý do tốn giáo . ngay 
xưa, tháng hai bị coi là tháng xấu. 
nên vua La Mã Né-du đã quy: định 
rút bớt một ngày của tháng dó di... 


Nhiều điã 

















phức tạp khác trong 
cách tính thời gian eñng lam trữ ngại 
cho hoạt động kinh tố, khoa học, 
trao đồi văn hóa của thời đại chúng 









?” 


ta. Cho nên, đang có nhiều dự kiến 
cải tiến lại hệ đếm tHời giam. 


Có một đề ám, sửa lại cách tính 
giờ theo hệ thập phân. Đơn vị cơ 
bản sẽ là ‹ ki-lô giây ? (tức là 1:000 
giây) thay chơ , và mỗi giây sẽ 
ngắn hơn khoảng 1/Í thời gian so 
với hiện nay. Một ngày sẽ gồm 
giây (thay cho 86,400 
Và người ta sẽ nhạu : 
y ngày mai sẽ khởi hành 

28 kiHlô giây » hoặc ‹ Phải 
3 ki-lô giây nữa, mới bất 
đầu có phim vô tuyến *. Cách tính 
thời gian như vậy khá tiện lợi vì 
thống nhất một hệ đếm thập phân. 
Nhưng điều phiền toái là phải phế 
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phải chỉnh lại biết bao nhiêu tò 
lữu trữ... Cho nên, người tả 
vẫn còn phải tiếp tục nghiên cứu, 
chưa dấm quyết định mộs cuộc 
cách mạng như vậy! 


n cải cách lịch thì cũng. 
hững bất hợp lý trong 
l dùng, nhự độ đài các 
tháng, các quí, các bán niên và các 
năm không bằng nhau, số ngày làm 
việc trong từng thểng cũng thay đồi 
từ 24 đến 27 (chưa kề các ngày 
nghĩ IŠ).. đã làm khó khăn cho 
công tác thống kê, kế hoạch, dự 
đoán kinh tế và đò? hỏi một sự cải 
tiến. Đã có tới mấy trŠm đề án 


















được đưa ra. Một đề nghị của Ủy 
ban Liên Hiệp Quốc năm 1954 được 
tán thành nhiều hơn là : chia năm 
thành 4 quý đều nhau, mỗi quý 9} 
ngày, tháng nào cũng 30 ngày, 
ngày thừa ra là ngày nghỉ ; ngày 
thứ 365 trong nấm cũng là ngày 
không số, không thứ. và ngày nghỉ 
của toàn thế giới. Thế là năm nà 
quý nào cũng có số ngày làm việc 
bằng nhau. Ñếu một ngày nào đó 
trong năm nay là thứ mấy, thì 
năm tiếp theo cũng lặp lại như thế. 
Khi gặp năm nhuận 366 ngày, thì 
chỉ việc thêm một ngày không số 
là xong... Lịch này tổ ra có 
nhiều ưu điềm, nhất là sẽ chỉ phải 
in một lần rồi dùng cho bất kỳ 
năm nào... Tuy nhiên về thời gian, 
vì lý do tôn giáo, cho tới nay vẫn 
chưa ải đến thống nhất được sự 

ï ._ Và trong khi chờ đợi, 
¡ vẫn tiếp tục phải chấp 
nhận một thứ lịch còn nhiều bất 
hợp lý như nay và có thề tự 
an ủi: Dù ao cũng không thề đi 
tới sự hợp lý hoàn toàn, vì ngay tự 
nhiên cũng còn không tránh khối 
lầm lẫn ! 























VIỆT DŨNG 


e BẠN CÓ BIẾT? 


CON-NGƯỜI 
CÓ THẺ SÔNG 
BAO NHIÊU TUỔI 


Năm mới, mừng nhau thêm 
một tuồi, các bạn có biết tuồi thọ 
con người có thề đạt tới bao nhiều 
không ? 

'Theo một quy luật sinh học đã 
biết, thì với các động vật cấp cao, 
¡ thọ thường phải gấp bảy lần 
giai đoạn tăng lớn. Chẳng hạn, 
tuồi lớn cñaloài vọi là 12 thì tuồi 
thọ của nó trên 80 ; gấu sống được 
34 năm, thì tuồi lớn của nó,chỉ 
khoảng năm. Vậy, đối với người, 
sau tuổi 2L mới là hết lớn, thì 
tuồi thọ 140 là một điều đương 














à sinh học, thì sở 
đi tuồi thọ con người trong thực 
tế hiện nay thấp hơn nhiều so với 
giới hạn mà thiên nhiên đã dành 
cho họ, chính là vì họ... chưa biết 
cách sống. Những tác động thần 
kinh căng thẳng (giận dữ, cáu kỉnh, 
buồn nản.) là nguyên nhân chủ 
yếu làm giảm tuồi thọ, 


siru tầm. 
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Mùa xuân, các hoa dua nhau nổ, 
muôn mầu, muôn dạng, màu nào 
cũng tươi, dạng nào cũng đẹp. Đỗ 
như cầm chướng, như thược dược; 
hồng như đào, như... hồng; cam 
như vạn thọ, như rạng đông, vàng 
như mai, như cúc như hướng 
dương ; lục như ngọc lan ta; xanh 
hư thiên lý; tím như «vi-6-lét 
1ó những loại hoa só nhiều màu 
như cúc. như hồng (từ: màu đổ tới 
màu lam, qua hồng, vàng, y.y,..), 
Đại .đà số có màu vàng, màu đỏ, màu 
hồng, màu cam, Chả thế mà. thi sĩ 
Mguyễn Du đã dùng màu đó hồng 
đề chỉ mùa xuân và màu lì (lá 
cây) đề chỉ mùa,h 
« Thưa hồng, dậm lục, đã chừng 

xuân qua * 
Nguyễn Du chắc cũng là 
một họa aĩ có biệt tài nữa, như đa 
các nhà nho thời xưa (cầm, kỳ, 
¡ họa). Cụ ghép màu một cách 
































“Thi sĩ 

















màn đồ cam, như tron 
và trong cá 
đây : 
* Hoa gen đua thẳm, ,liễu hờn 
kém xanh > 
* A@ây xanh mòn mổi, má hồng 
phôi pha 
© Aầo người tích lục, tham hồng 
là ai > 
+ Ngập ngừng thẹn lục, e hồng > 
“Thị ính sáng màu xanh lá 
ây và ánh sắng màu đỏ cam (trong 
tg Hán, bồng là đỏ) là hai ánh 
sáng mà giới khoa học gọi là ©hỗ 
bồ*, nghĩa là cộng lại cho ánh 
sáng trắng, Hai màu như vậy, ghép 
với nhau một cách chừng mực, cho 
mắt chúng ta một cảm giác hài hòa 
băng tương 'phẩn (thí dụ một bó 
hoa © la-ơn », hoa màu đổ cam, lá 
màu xanh lục). 





thí. dụ trên, 
ú tríh dẫn dưới 
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- khoa học, thí dụ màu lục với 


—_ 


"xau 
Sạc 
mua 











òn mầu xanh biếc với màu 
g (đố) thì không phải là hai 
màu *hỗ bồ», nhưng thường cũng 
được ghép với nhau (Người ngoại 
quốc mặc bộ đồ màu lam hãi quân 
thường tết. cà vạt đỏ). Ta đọc được 
trong Kiều : 
« Nừng thu tầng. biếệ, chen"hồng > 
« Vườn hồng đâu dám ngăn nào 
chim xanh > 
xanh qươn thối ` má hồng 
đánh ghen ® 
Còn ánh sáng xanh biếc thì hỗ 
bồ với ánh sáng vàng : 
«Thành xây khối biếc, nón phơi 
bồng vàng * 
+ liệt gian nước biếể, mấy vàng 
ậ chỉa đổi ,> 
+ Sản - Ngô, cành biếc đã chen lá 
vàng * 





























° k 


` XNG 
VY hyế 


Màu vàng không hỗ bồ với màu 
đỏ, nhưng ghép với nhau cũng rất 
nồi (màu eờ của ta). 

+ oa trải giạt thắm, liễu xơ xúc 
` vàng › 


°ø so 


Iừ ngàn xưa, loài người vẫn tò 
mò muốn biết nguyên nhân và cơ 
chế của aự nhìn được các màu. 
Những giá thuyết phát biều hồi đó 
làm chúng ta phải mỉm cười : 
pê-dô‹le (500 măm trước 
nguyên) cho rằng mắt giống " 
đèn chiếu những tỉa sáng vị 
và như vậy xác định được hìn| 
dạng và màu của vật Nhưng nếu 
h „ sđo ta không trông thấy gì 
cä trong đêm tối ? Pla-tan (400 nắn: 
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trước công nguyên) ch rằng tượng 
tác giữa các * tỉa qmắt * và ánh sáng 
bên ngoài cho phỀb ta nhìn được. 
E-pi-quya (300 năm trước công 
nguyên) bác thuyết © mắt là đèn » 
Xà gợi ý rằng vật gihất ra những 
“*ảnh? đi thẳng vào mắt ta. Mai đến 
thế kỹ thứ 10, A-leden mới khẳng 
“định rằng ảnh hiện ra trọng mắt, 
œòo màu là do màu của ánh sáng 
chiếu vào vật và tính chất của vật. 

Trong 700 mấm thuyết này ngự 
j, và phải đợi đến đầu thế kỹ thé 
17, Kêple mới phát mình rằng 
trong mắt. thủy tỉnh Thề là một 
thấu kính hội tụ, và ảnh hiện ra 
trên vòng mô và lộn ngược, nhỏ 
hơn vật, nhiều màu. Mấy chụ 
sau. Niu-tơn chứng minh rằng ánh 
sáng trắng hợp hởi các ánh sáng 
màu, từ đồ tới tím, qua cam, vàng, 
lục, lam, chằm. Và Nutơn kết 
luận rằng màu của vật là do khả 





























căng của vật phần chiếu ánh sắng ` 


màu này và hấp thu ánh sáng mâu 
kia: Thí dụ hoa đổ vì khi nỶ 
được ánh sáng trắng, nó hấp thu 
tất cả và chỉ trả lại ánh sáng đã 
thôi. 

Đầu thế kỹ thứ 19, bác sĩ Y-oong 
cho rằng, đại khái có thề cắt quang 
phồ ánh sáng trắng (tựa như cầu 
vồng) ra làm 3 khúc : đỏ, vàng, lam 
và trên võng œnô ở trong mắt có ba 
đoại © máy thu nhận» ứng với ba 
qmàu trên. Trên cơ sở đó, thuyết 
*tam sắc * ra đời, chỉ đồi chút xío, 
là ba màu chính là đổ, f„e và lam 
(vằng nhạt lẫn vào lục, vàng sẵm 
lấn vào cam và đỏ). Đó là ý kiến 
vũa #exing(euối thế kỷ thứ 49) 
và ngày nay vẫn còn được tôn 
trọng. Giả thử máy thu nhận lam 
báo một tín hiệu yếu ; máy thụ shận 
lục và đổ báo những tín hiệu mạnh : 
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óc báo eho ta thấy một tín h 
tồng số: hai tín hiệu mạnh là 
đổ, tức là tín hiệu vàng. 

Ñgày nay, người ta cho rằng trên 
võng mô có bái loại * máy thụ 
sbận » : một đoại hình que cho ®iết 
cường độ sáng của vật, và một loại 
bình nón cho biết màu của Có 
ba loại nóa, nhạy với bà màu chính 
là lam, lục và đố. Nhờ khả năng 
nhạy cẩm với màn 'sắc đó mà con 
người thu nhận được biết bao eãnh 
đẹp của thiên phiên và nhất là 
trong những ngày. xuân muôn hoa 
đua nở, tâm hồn 1a càng đấm sai 
rung động trước cảnh sắc hài hòa, 
tuyệt mỹ. 


GS, NGUYÊN CHUNG TÚ 




















ì Quyển sãch cỡ 
trong hang TùTh 
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Sau mấy ngày đêm hết ngồi xe 
lại đi ca-nô và cả đị bộ nữ: 
ng tôi đã về đến cái làng quế 
hiển lành, bé nhỏ nhưng xiết bao 
úa chúng tôi. Bà ngoại 
đến oghẹn ngào. Bà ôm 
ønh em chúng tôi hồi 
nén được nỗi xúc động đề 
tgười trong gia 











tôi chóng lớn thể 
này chẳng trách bà già đi là phải ! 
Quả thật bà ngoại tôi già đi nhiều 

lắm eo với ngày anh em chúng tôi 
còn ở với bà. Gió mưa, ương nắng 
của thời gian đã nhuộm bạc mái 
tóc, xoa nhàn làn da của bù. Và 
những gánh-nặng của cước đời đã 

- uốn còng tấm lưng của bà ! Chỉ có 
về tháo vất của bà thì tôi vẫn cảm 
thấy như còn nguyên vẹn. Đã cất 
đặt, hối thúc các cỗ chủ, và cả các 
anh chị họ lớn tuồi cña tôi đi làm 
những cóng việc chuần bị cho cái 

_ Hai anh em chúng tôi được bà 
giao nhiệm vụ dọn đẹp gọn ghẽ bàn 
thờ tồ tiên, đánh bóng lư hương và 
bai cây đài nền báng đồng nghe nói 


có tì thời cụ cổ nội của ông ngoại 
tái 


























Chiều tối ba mười Tồt mm 
đả xong xuối chỉ còn nở 
chưng phải ngồi canh chừng đề 
mười một giờ đêm với ra nữa, Bà 
viện người già Ít ngủ. nhận 
đhiệm vụ tróng nồi bánh. Chúng tôi 
cùng bám theo, đòi thức cùng 

à. Mẹ tôi cười, nói với ba tôi khi 
ba lo anh em tôi đi đường mệt 



















Hà nó cứ đề eho các can thức 

Cu Sơn muốn nghe hà kề chuyện 
cồ tích như ngày xưa đấy mà ! 

Nghe nói đến chuyện eồ tích, cái 




















Nga sà ngay vào lòng bà tíu tt : 
— Hà kề ngày đi. bài 
Đà tôi cười vuốt nhẹ mái 
tồi chẳng đợi chúng tôi phải 
kÈcho chúng tôi nghe một cấu 
chuyện cỗ của ta ngày xưa 
Chpyện nói vẽ một ông quan nhỏ. „ 
tên là Từ Thức. Một hôm đi xem 
hội, gặp một cô gái vì chót lỡ tay 
làm gãy một cành hoa đẹp. bị 
người chú giữ lại bất bỏi thư 
Từ Thức động lòng thương có 
bèn cởi chiếc áo đang mặc trên 
người ra đền thấy cha cố.. Về 
sau vì không chịu được cảnh bố 
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buộc luồn cúi của cuộc đời làm 
quan, Từ Thức bổ quan trở về 
sống cuộc sống thanh đạm nơi 
đồng quê. Vốn tính phóng khoáng 
ông thường hay đi thăm những 
cảnh đẹp ở khắp nơi trong nước, 
Mật hôm ông đến vùng biền Nj 
Sơn (Thanh Hóa) nhìn ra phía cử: 
biền Thần Phù thấy một hòn đảo 
lạ trước kia chưa từng có ở nơi 
này. Từ Thức ngạc nhiên, lấy một 
chiếc thuyền nhỏ bơi ra tới n 
coi. Ông ghế thuyền vào đảo, lên 
thăm thì bàng hoàng vì gặp một 
cung điện nguy nga tráng lệ. Ở đó, 
ông đã gặp lại cô gái năm xưa đánh 
gãy cành hoa đẹp mà ông cởi áo 
ra chuộc. Cô gái cảm cái ân nghĩa 
của Từ Thức nên đón và xin 
- được làm vợ của ông. Sống với 
người vợ đẹp nơi cung điện trên 
bòn đảo lạ được ba năm, một hôm 
Ty Thức trông thấy ngoài khơi xa 
thuyền buồm chạy về 
phương Nam. Từ Thức động lòng, 
nhớ tới quê hương, làng xóm. Ông 
nhất định đòi trở về nhà. Cô gái 
đành phải cho một cỗ xe đưa ông 
về lại quê nhà, Nhưng khi tới làng 
xưa thì không còn ai nhận được ra 
Tìe Thức nữa. Hóa ra.ông đã đi 
được hãy, tám chục năm, lớp con 
cháu xưa mà ông còn nhớ mặt nay 
cũng chết đã lâu ! Từ Thức buồn 
rầu lại trữ ra cửa biền Thần Phù, 
những mong tầm thấy hòn đão lạ 
thăm sưas.nhưng mặt biền chỉ còn 
trơ làn nước xanh hoang vắng l 
Hòn đảo với cùng điện nguy nga 
tráng lệ và cô gái năm xưa, không 
sao tìm lại được nữa ! Từ Thức 
chờ đợi mãi không được bèn trế 
vào đây núi đá Nga Sơn và đi bị 
tích. Về sau người dân địa phươi 
tìm ì ò 































những dấu yết cuối 'cùng “của ông 
là cấi nón và cây gậy mà ông đã 
mang theo khi trèo vào núi. Hang 
núi này bây giờ người ta vẫn gọi là 
hang Từ Thức... 

Vừa nghe kề xong, cái Nga đã 
nắm chặt lấy tay bà vừa lác vừa 
hồi : 

— Hà ơi: có phải đấy là cái hang 
mà bà cháu mình ngày trước thỉnh 
thoảng chạy máy bay Mỹ vẫn vào 
nấp không 














— Đúng nó đấy cháu ạ, cháu bà 
quả là nhớ đai! 

lái Nga l 
Bà ơi, 
tiên không, 






hối : 
thế cô ấy có phải fà 
ä ba? 














Bà mÏm cười: h 

—— Cũng có thề là tiên, cháu ạ... 

Ba tôi ngồi cạnh đấy, nói xen vào; 

—= Biết đâu, đấy lại chẳng phải 
là người từ. một ngôi sao khác bay 
tới thăm trái đất chúng ta. Và hòn 
đảo mà Từ Thức trông thấy trên 
cửa biền Thần Phù, có thề chính là 
con tầu vũ trụ mà những người 
đó đã dùng đề bay tới trái đất ta. 

Mẹ tôi cười : 

~- Ảnh thì chỉ hay trởng tượng, 

Có gì làm căn cứ mới 















được chứ ? 
Ba tôi sôi nồi: 
=— Trước hết hãy nói về cái chỉ tiết 
Từ Thức đi ba nắm mà ở quê nhà 
đã trôi qua bảy tám chục năm. Theo. 
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thuyết tương đối của Ảnh-xtanh, chỉ 
cần Từ Thức đi trên một con tàu vũ 
trụ có vận tốc bằng 299.990 km trong 





"một giây là thời gian trên con tàu 


của ông ta rút ngắn đi gần bằng 
như vậy so với thời gian bảy tấm 
chục năm trên trấi đất chúng tỉ. 
'Thứ hai là sự kiện hòn đảo tự 
hiên mọc lê: biến mất kia. 
Ngoài biền, đôi khi cũng có những 
hòn đảo như thế xuất biện do hoạt 
động múi lửa ở đáy biền. Tro và 
các thứ đá phun tì trong ruột trái 
đất ra tụ lại trên biền thành một 
hòn đão cho tới khi sóng biền phá 
tời ra cuốn tất cả đi xa. Ví dụ như 
ở ngoài khơi biền Thuận Hải của 
chúng ta trước đây đã xuất h 
một hòn đảo như vậy. Nhưng vùug 
biền Nga Sơn, Thanh Hóa lại không 
phải là thuộc vùng có hoạt động 
múi lửa ! Vậy phải chăng có thề giá 
định nó là một con tàu vũ trụ ⁄ 


Mẹ tôi lác đầu : 
































— Nhưng trên thể giới, đã có 
khi nào thấy chuyện một con tàu 
vũ trụ từ hành tỉnh khác đến đâu ? 


Đa tôi 





— Tại sào lại không 


. vấu hăng hái bảo vệ ý kiến của 


mình — Trên thế giới eó biết bao 
nhiêu eự kiện khoa học chưa 
thích được mà người tạ đã từng giả 
định rằng đó chính là vết tích của 
những người.từ vũ trụ tới đề lại. 
Có thể kề những di tích đá trên một 
cao nguyên ở vùng núi An-đét (Nam 
Mỹ) rõ ràng do bàn tây con người 
gấp xếp theo trật tự 
mà với phương 
ngày nay con người trên hành tỉnh 
chúng ta không thề nao vận chuyềo. 
lên đó đề xếp thành được, 
chất không 

















+ Quyền sách từ mất, 









kỷ đứng cừng sững ở Ấn Bá, bất 
chấp khí hậu nóng Âm nơi 

Đà tôi như chợt nhớ. cũng nói 
thêm: 

À, còn chuyện lạ này nữa. Cách 
đây mấy tháng đám thanh niên xã 
này quyết định dọn đẹp hang Tr 
'Thức vừa đề lấy phân dơi bón ruộ 
cao săn cũa chỉ đoàn vừa đề chuầm 
bị biến nơi này thành địa điềm 
tham quan du lịch của dịa phương. 
được một cái hộp. 
gÒ. bên trong có một quyền sách đã 
eũ bảng giấy Ì 















tờ còn, chữ đọc 
được. chữ nhòe nhoẹt rách m 
Đám thanh niễn mang quyền sách 
ăn hóa tĩnh nập. Nghe đâu 
các nhà khảo cồ của ta đang nghiên 
cứu, có khi đó là một tài liệu viết 
ra từ 4 — õ trăm năm trước, 
Bà tôi càng sôi nồi hơn ; 

Biết đâu đó lại chẳng là một 
quyền sách do chính tay Từ: Thị 
viết đề lại cho đời sau ' Có khi ông 
ta k lại tất cả những điều mắt th 
tại nghe trong ba 
người từ vũ trụ đến... 

Mẹ tôi cười : 
— Ảnh củng tưởng tượng 
Em thì chỉ cho rằng câu chuyện 



























niềm ao ước của người xưa về mí 
cuộc đời sung sướng hơn cái kiếp 
sống cơ cực của họ dưới chế độ 
phong kiển mà thôi ! 
Cái Nga vỗ tay: 
— Con thích cỡ sái trong truyện 
hơn! 
“Tôi biết baó giơ nó cũng dứng 
¡ mẹ tôi. Riê 
ý kiến của ba tôi hơn: Tôi 
thầm cầu mang cho các nhà khảo 
sề kết luận rằng quyền sách tìm 















dược đúng là tác phầm của 
Thức, trong đó ông kề lại nhiều điều 
về con tàu Sũ trụ và những người 
từ các sao khác đến với trất đất 
Đêm đã về khuya, xung: 
toần yên lặng, chỉ còn 
bánh' chưng sôi 


















Lá 
lục ụe. Ngoài trời tối đen như mực.Z 


Cái Nga đã ngủ khò từ lúc nào. bà 
tối đặt nó nằm xuống chiếc chiểư 

ngay bền cạnh cho đở mỗi tay. 
cũng đã thấy huồn ngủ, Mặc dù 








hị không trung có 
Ít xé trời. Tôi va ngằng đầu 
xà kịp trông thấy một luồng 








sảnh thấy 






n, ngay chỗ 

nước tùng cao. TôÌ kinh ngạc 

một chèn đảo» lạ nhự vừa từ. 

đấy biền mọc lên trước mắt G 

đang ngơ ngác ngắm nhìn, tôi bỗng 

lật mình quay phẩrTại vì một bàn 
người nào đó vừa đặt lên vai 

ạt 









¡ tú lúc nào không 
ng đang chăm chú nhìn 
hòn đão lạ như tôi. 





luống cuống, hỗi 
có. phát là... 





là Từ Thức 


ù “Thức à. rất có thầf 
n ông mm veười, vẻ bí 
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mật — Chúng ta xuống thăm œ 
nàng tiên đảo Hồng Lai kia el 





Không đợi tôi trả lời, ông ta 
nắm tay tôi bước nhanh ra phía 
biền. Một con thuyền nhổ neo sẵn 
ở đó từ lúc nào không rõ đang khẽ 
đương đưa như chào mời chúng tôi. 
Người lạ mặt đất tôi xuống thuyền. 
€ơn thuyền tự nhiên quay mũi ra 
khơi rồi trôi thẳng về phía hòn 
đảo. Phút chốc thuyền đã tới nơi, 
ghé sát vào đảo. Chúng tôi bước 
lên, cảm thấy như bước trên một 
thứ chất qiếo xốp. Chúng tôi đi „ 
theo một con đường hai bên trồng 
“nhiều hoa thơm có lạ, tiến vào 
phía trong đảo. Trước mát chúng 


tôi hiện ra một căn nhà thấp nhỏ. 



















trông như bằng phá l2, xung quanh 
là vườn hoa bao bọc, mùi thơm 
của hoa thoang thoảng bay ra làm 
cho tôi cảm thấy ngây ngất. Cảnh 
vật nơi đây êm ä, hiền lành quá 
khiến cho chúng tôi không ngần 
ngại bước lên thềm nhà. Cánh cửa 
chính cửa tòa nhà đã mở rộng, 
nhìn vào, tôi thấy hành lang 
chạy-suốt vào trong. 
bước qua ngưỡng cửa là lập tức 
cánh cửa đóng sập lại. Nhưng hành 
lang vẫu sáng một thứ ánh sáng 
kỳ ảo. Tôi đề ý ngay đến một ngọn 
đền sáng xanh nho nhỏ có hình 
thù, một bông hoa lạ tôi chưa từng 
trông thấy thực hoặc trong sách vở. 
bao giờ. «Chú Từ Thức? — tôi 
cứ tạm gọi người đàn ông lạ đi 
cùng với tôi như thế -— đưa tay 
lên ấn một cái nút gắn trên tường 
hành lang ngay bên cạnh ngọn 
đèn. Một tiếng động nhổ vang lên. 
Bức tường bỗng nứt ra thành một 











cánh cửa, dẫn vào một căn phòng . 


trống không. Như lúc trước, chúng 
đôi vừa bước vào phòng thì cánh 
cửa phía sau lưng đã đóng sập 
I lạ thay, bàn ghế với đầy. 
khát không biết từ chỗ 
nào trong căn phòng đã chạy ra 
trước mắt chúng tôi 











«Chú Từ Thức? dường như đã 
quen thuộc nơi này rồi : 
ngay xuống ghế và bảo tôi 

— Ngồi xuống đi cháu! Nếm 
“thử chút nước “ngọc lộ* của tiền 
này cho biết mài vị kếo uồng. 











Chú đưa cho tôi một ly nước 
màu vàng cam thơm phức và tự 
mình cầm lấy một ly nâng lên 
miệng nhấp giọng Tôi cũng bắt 
chước cầm ly nước lên uống thử 
một ngụm nhỏ, Mật vị ngọt mát 
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và thơm kỳ lạ trôi từ ti vào cồ 
đọng tôi, và trong phút chốc một 
cảm giác lâng lãng đìu dịu trầm 
lan khắp cơ thề, Tôi uống thêm 
một ngụm rồi một ngụm nữa. Đầu 
óc tôi chợt thấy tỉnh táo và sáng 
suốt lạ thường. Tôi toan uống cạn 
ly nước thì «ch ứ 
tay ngăn lại và nó 












— Đừng uống nhiều quá, cháu 
sẽ suốt đêm không ngủ được mất ! 
Với lại phải đề bụng nếm các thứ 
đồ ăn khác của tiền nữa chứ ! 











tứ thờ tay ra ấn một 
nút nhỏ ở cạnh bàn, Trong chớp 
mắt, chiếc khay đựng nước đã 
©hui tọt xuống đưới gầm bàn và 
một khay khác đựng một thứ trái 
cây gì nhỏ xíu chạy lên thay chỗ. 
cChế Thức» cầm một trái đưa 
cho tôi. và nói : 





— Đào tiên đấy! Thứ: này tuy 
ăn vào chưa được trể mãi không 
giàu hưng một trái có thề làm 
cho ta no suốt ngày được. 


Tôi đón lấy trái cây nhấm thử 
một tí. Tôi vô cùng ngạc nhiên vì 
thấy nó vừa giống như bánh mì 
kẹp chả, vừa giống như kẹo sữa 
eácao lại phẳng phất mùi vị của 
lê táo. Tôi không ngần ngại gì nữa. 
bỏ tọt luôn cả trái vào mồm nhai 
ngấu nghiền. «Chú Từ Thức? tắm 
tỉm cười nhìn tôi ăn ngon lành. 














Giữa lúc ấy, tôi chợt nghe một 
tiếng hết và một loạt những tiếng 
nỒ rền vang. 


Tôi giật mình, mở choàng -mắt 
ra. Tế ra là tôi vừa trải qua một 
giấc mơ ! 


` chui 


Tiếng hét là của cái Nga, nó 
cũng vừa choàng dậy sau một giấc 
mơ. Những tiếng nồ vang kia 
chính là những tràng pháo đón 
giao thừa lúc này vẫn đang liên 
tiếp nồ rền khắp xung quanh. 

Ba tôi đang phụ giúp mẹ tôi đặt 
tấm ván lên trên chồng bánh chưng 
rồi bé cái cối đá chèn lên. Ba vừa 
cười vừa hỏi cái Nga 

— Năm mơ thấy gì mà hét vấng 
nhà lên thế 7 

Cái Nga xuýt xoa : 

— Tiếc quá. ba ạ ! Con nằm mơ, 
thấy cô tiên, cái cô tiên của ông 
Từ Thức mà bà vừa kề đó! Cô 
n cho con ăn bao nhiêu là bánh 
trái hoa quả, uống cả rượu tiên 
nữa cơ. Cô cho con cười chim 
dong chơi trêp trời, chẳng may có 
sơn gió mạnh quá hất con rơi t 
xuống. Con sợ quá hét-toáng lên, 
thế là choàng dậy mất. 

Bà ngoại tôi cười 

— Ngày xưa đó người nằm mơ. 
thấy mình thi đổ, lấy công chúa 
rồi đi làm quan thế mà lúc tỉnh 
đậy nồi cháo kê nấn trên bếp vẫn 
chưa kịp chín.. 

Ba tôi nhìn tôi cười, hỏi : 

— Thế còn con, con có nằm mơ. 






























„ thấy gì không ? 


Tôi yên lặng. khống dám -kÈ 
những điều thấy trong giấc mơ. 
đêm giao thừa cho bà ngoại và ba 
¡nẹ tôi nghe. Tuy biết rõ những 
điều đó là hình ảnh của những câu 
n khoa học viễn tưởng tôi đã 
từng đọc kết hợp với câu chuyện 
tôi vừa kề, nhưng tôi cứ mong 
đó sẽ là những sự thực mà cuốn 
sách cò trong hang Từ Thức đã 
ghỉ lại chỉ tiết. , 

LÊ NGUYÊN LONG 
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. cau lạc bộ 
KHñA HỤC 


HE Tết SP St S hứt 


Tại sao mèo có tiếng kêu khờ. 
khò khi được tạ vuốt ve nó? 


ẤP trong tình trạng, thư thái de 
chịu. oon mèo thường làm rùng 
dộng nhẹ những dây chàng ở cò 
họng và từ đó phát ra tiếng kêu 
khò khò êm nhẹ như khí mèo nằm 
hên bếp lửa ẩm, khi được ta vuốt 
ve hoặc sáp cho nó ăn, 











Nhưng những khi nó tức 
hoặc khi đang khaơ khát mỗi s 
thì mèo 
yừ, nghe rất ghê rợn nhất là vào 
những lúc đêm khuya. thanh vắng. 


nà 
¡ mó những tiếng gầm 
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“Tại sao mèo lại có những râu 
mép. râu ấy có tác dụng gì? 

Hãu mà la mèo là một vư 
xuan xue giác. Cũng như tá dùng 
tay đề sờ mớ đồ vật, mèo dùng râu 
mép dề tiếp xúc, tìm hiều đồ vật 
quanh nó. Nhờ vậy. nó biết được 
hình thù và sự nóng lạnh của các 
đêm, rầu mép 
o đi lại và tìm 
the ăn. được đê đàng. Ta có thề 
ví râu mếp của mèo lúe đêm tối 
như ei của người mù. Vì 
ta chớ nên chơi dại ma cát hết râu 
mép cña mèo đì, 
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_ dothuạt 


® CUỘC GẶP GỜ KỲ DIỆU 
Nguyên tắc : 






Ñếu chia một tập bài ra làm 4 
phần (mỗi lần đặt quân lên 
một phần) thì hai quân bài ở cách 


nhau 3 quân sẽ lại gặp nhau trên 
lột phần đã chia. Nếu chia thành 
3 phần thì 2 qnân bài ở cách nhau 
3 quân sẽ lại gặp nhau trên một 
phần đã chia vụy... 

„ Biềư diễn : 

Người biều diễn xòe một bộ bài 
thành hình rể quạt: một người 
xem chọn rút ra một quân bài rồi 
đặt lên trên cùng bộ bài đã được 
úp sấp trên bàn tay. Người biều 
diễn lại lấy ra 7, 8 quân trên cùiig 
và xòe ra cho người xem nhớ. lấy 
một quân bài thứ hai (mặt bài xòe 
ra xoay về phía người xem); chỉ 
nhấc lên một góc xem và ghỉ nhứ 
lấy chứ không rút hẳn quân bài ra. 

Người biều diễn phải nhanh mắt 
nhận rõ quân bài thứ hài này ở 
cách quân thứ nhất là mấy quân. 
Ví dụ: đó là quân bài thứ 5 ở 
cách quân thứ ] là 3 qu 
Người 7, 8 quật 
đáo qua vài lần rồi chia bộ 









































§thứ hai 
= 4 tập: 
ng, mời người xem lần lượt 
4 tập bài chồng lên nhau thành 
t độ rồi lại lật ngửa 4 quân trên 
ng chŸ cho khán giả thấy hai 
quân bài đó đã ở kề với nhaư. 

Chú ý : 

Khi đão bài phải khéo léo không. 
liưn xáo trộn 5 quân bài trên cùng. 




















© RÚT ĐÚNG QUÃN BÀI 
ĐÃ CHỌN 


Một người xem chọn một quân 
bài trong số 10 quân bài đầu tiên 
của tập bài và ghi nhận vị trí của 
nó đối với 10 quân bài (Ví d 
Quân bài thứ 6). Người biều di 
đưa cä tập bài ra phía sau lưng 
gọi là đề «tìm lại vị trí quân bài. 
“Thực ra, người biều diễn chỉ làm 
thay đồi vị trí 19 quân bài đầu 
bằng cách : Lần lượt chuyền từ tay 
trái sang tay phải 19 quân bài đầu 
và như. Ï 
19 quân ấy, nghĩa là: quân thứ 19 
sẽ trở thành quân thứ 1 và quân 
thứ 1 lại trở thành quân thứ 19. 


Xong, đưa cho khán giả cả tập 
bài và bảo khán giả hãy nhớ lại số 
thứ tự quân bài đã chọn. Số ấy bao. 
nhiêu thì hãy nhặt chuyền từ dưới 
lên trên tập bài chừng ấy số quân 
bài (ở đây là 6 quân) 


Người biều diễn lại 
bài chuyền ra phía sau lưng và lần 
lượt đếm đến số 20 là có thề rút 
lấy ra đúng quân bài đã chọn. 

Giải thích: Khí người biều 
diễn đão ngược vị trí 19 quân bài 
đầu thì quân thứ] đã trở thành 
quân thứ 19, và như vậy, quân thứ 
6 mà người xem đã ghỉ nhận trở 
thành quân thứ 14. Sau khi người 
xem đặt thêm lên trên tập bài 6 
quân uữa thì tất nhiên quân bài đã 
chọn lại trụt xuống vị trí thứ 20. 

















cầm cả tập 






THANH HƯƠNG 


BỊ. 














CHÙI CỬA, TƯởNG DƠ 
'Tết đến, các bạn muốu lau sạch 





những vết dơ do tay vịn vào cị 

tờng ? Dễ lắm : Các bạn chỉ việc 
lấy khoai tây cắt ra xoa đều lên chỗ 

bần (nhớ đỀ nguyên đừng lật vỏ, 

k xoa bằng mặt mới cắt) 

p tục làm nhiều lồn cho tới 

nh vất bần đi hốt. 


CÁCH CHÙI ĐỒ VẬT BẰNG 
ĐỒNG ĐỎ 
Muốn cho các đồ vật bằng đồng 
đồ (lư hương, cây nến, đèn...) dùng 
._ lâu ngày sáng lại như mới: 
— Pha dấm với muối bột, dùng 
khăn sạch nhúng nước chùi mạnh, 














— Đâm nhỏ rau diếp quần 
(Chivorée) đem trộn với nước ấm 
thành chất keo sền sệt, đấp lên đồ 
vật Đợi khô, dùng bàn chải cọ 
mạnh rồi rửa nước, chùi khô. 





BỬA LY BÓNG SÁNG 

Rữa các đồ vật thủy tình (bình 
bông, ly, đĩa...) bằng nước nóng và 
xà bông, rồi xã lại trong nước có 
pha đấm. Xong chỉ 
khăn mềm. 





TÂY VẾT TREN VÀI  * 

— Áo trắng vải dính mực : ngâm. 
trong nước chứa 20% nước Javel, 
chà kỹ và giữ sạch. ~ 

- Áo bằng tơ nhân tạo dính 
mục ? dùng côn 909 tầy hết ngay. 
P.NT 





- cho toán họel 


Vào thế kỷ thứ XIH, ở thành 
phố Pĩ-dơ, nước Ý: có một ông lấi 
buôn tên là Bồ: Ông tạ có 
người con trai đặt tên là 
mà mọi người quen gọi là PI 
na-i, tức là con của ông Hô-na-i, 
bởi vì cPhi* theo tiếng Ý là cách 
gọi tất chữ «Phi-liô? có nghĩa là 
con: Ông Bô-nasi muốn cho con 
nối nghiệp buôn nên đã gửi con trai 
sang du học ở phương Đông đề học 
toán, bởi vì thời đó ở các nước 
châu Âu môn toán và mọi khoa học 
nới chung đều rất kém phát triền 
do chịu ảnh hưởng kìm hãm của 
giáo hội Thiên chúa giáo. 

Phi-bô-na-si đã đến nhiều nước : 
Ai Cạp,Ba-by-lon, Xy-ri, Hy Lạp 
và có thề cả Ấn Độ, Khi ông quay 
về nước thì đã trở thành một người 
eó học thức cao vào mức hiếm thấy 
ở châu Âu. Nhưng ông không học 
nghề buộn như người cha mong 
đợi, ông quyết định hiến cuậc đời 
Ông viết sách giới 
thiệu nền toán học phương Đông và 
công bố nhiều phát minh toán học 
của bản thân. Đặc biệt, ông đã góp. 
phần quyết định làm cho hệ đếm 
thập phân được khẳng định sử dụng 
thay cho hệ đếm lục thập phân 
quen dùng ở châu Âu thời đó. 

Bấy giờ Phi-bô-na-si phải 
một bài toán như sau : €Tính số 
thổ thu được trong một năm, biết 
rằng tháng đầu có một đôi thổ và 
chúng chỉ để bắt đầu từ tháng thứ. 
hai ! Rồi đôi thổ tiếp theo cũng 'lại 
bất đầu để vào tháng thứ bn, 
y như cha mẹ chúng ve 
tất cả thổ đã để đều để mỗi thá ng 
một lứa hai con thành đôi». Ông 
đã tìm ra số thỏ của mỗi tháng lập 
thành một dãy số về sau gọi lề dãy 





























Phi-bô-naai, trong đó mỗi số đứng 
sau bằng tồng của hai số đứng trước. 

nó : l, Ï, 2, 3, 5, 8, 13, 21; 34... 
Một thời gian dài người ta chưa 
hiều được tìm qnan trọng cỗa dãy 
Phi-bô-na-ei. Về sau người ta mới 
biết, thì ra thiên nhiên cũng phát 
triỀn theo... dãy Phi-bô-na-ail Lấy 
cái cây làm ví đụ. Nếu lúc hai tuồi 
nó có hai cành, thì đến năm thứ 
ba nó số có ba cành, đốn năm thứ 
tư nó sẽ có năm cành, thì đến năm. 
thứ năm nó sẽ có tám cành, đến 
năm thứ sấu nó sŠ có mười øa 
cành v.v... Số lá trên cành cây, rồi 
số mắt trên trái dứa (thơm), trái 
cũng đều lập thành đây 





đấy Phi:bộnasi còn được sử dụng 
vào các Pu tính nữa; 
LỰN sưu tầm 








VỤI CƯỠI 


Ở NƯỚC I-TA-LI-A CÓ BẢO 
NHIÊU NGƯỜI THỰC SỰ LAO 
ĐỘNG? 

Trên một tờ báo tường của khoa 
Vật lý, Trường Đại học tồng hợp 
Mi-lan (I-ta-li-a), có lần người ta 
được đọc một bản thống kê khoa 
học « Các thành phần dân số của 
toàn nước Ì a > (rong dó rút 
ra một kết luận rất độc đáo về số 
lượng người thực sự lao động ở 
nước này. Dưới đây là nguyên văn 
bản thống kê đó 

'tồng sổ dân 















loàn' nước l-la-li-a là 
58.000.000 người 
Trừ. đi số người trên 65 tuồi 
11.750 000 người 
Cần lại số người có thề lao 
động là 40.350.000 người 
Trừ đi số người dưới 18 tuôi 
14.120.000 người 
Còn lại số người có thề lao 
động là 26.130.000 người 
Trừ đi số phụ nữ khống đi làm 
Ỷ 17.315.000 người 
Còn lại số người oó thề lao 
động: là 8.815.000 người 
Trừ đi số ninh viên phải nuôi học. 
275.000 người 
Còn lại số người có thề lao 
động là 8.540.000 người 
Trừ đi số người làm ở các cơ 
quan không sâu xuất 3.830.000 người 
Còn lại số người có thể sản 
xuất là 4.710.000 người 
Trùc đi số người-thất nghiệp cùng 
với số người hoạt động đẳng phái 
chính trị và công đoàn 
k „1.380.000 người 
Còn lại số người có thề lao động 
3.380.000 người 
Trừ đi số quân nhân tại ngũ 
780.000 người 















Còn lại số người có thÈ lao 
động là 3.550.000 người 

Trừ đi số người ốm đau, tâm 
thần, lưu manh, người chào hàng, 
và yô công rồi nghề 














1.310/000 người 

Cồn lại số người có thề lao 

động là 1.240/000 người 

Trừ đì số mù chữ, nghệ sĩ, nhân 

dân, tòa án v. 880/000 người 

òn lại xố người có thề lao 
động là —„ 360.000 ngư 
Trừ di số tu sĩ, nhà triết họ 


thầy bói v.v... 240.090 ngưi 

Còn lại số người có thề lao 

dộng là 120.000 người 
Trừ đi số nghị sĩ, tù nhân... 

119/998 người 

người thực sự lao động 

: 2 người 1) 








- Tư con rưa điện tử 
_ đồn nguũi mẩy 





May xuân sữa 
dan, su sử là 
lgưới mẹ, rồj sẽ 

goạj ở thí 





hãy con 
ugười chả, 
Thhứng ông bà 
kỹ 21.. Các em- 














sách đây 5U 
nhiều thành phố không có 





mm, đèn ống dần dần thay 
lây tìm. Cách đây 20 năm, 





là đen trắng Cách đây 1Ô năm, 
ũng mới có ra-di-ô cát-eét. Và ngày 
tư gia có thề có máy lạnh, 


tủ lạnh. máy 










RÙA ĐIỆN TỬ 


Trong tương lai, mộ 
rất phát triền và sĩ giúp ích cho con 
người nhiều việc thiết thực : đó là 
máy điện t 
ở phòng thí nghiệm €Ủtí tuệ nhân 














đạo», trẻ em trên đưới mười tuồi 
đã sai khiến được những con trùa 


khoa học» qua trung gian của một. 


máy điện toán. Kiều xếp đặt gồm có : 
một bộ phận thứ nhất giống mốt 
máy chữ, một máy điện toẩn, một 
son rùa khoạ học và một vi: 
đê-ô (tựa như tỉ-vi). Rùa đây giống 
như những -đồ chơi bằng kim loại 
của trể con và ta só thề sai khiến 
nó qua trung gian mấy điện toán 
bằng cách đánh xuống máy viễn ấn 
(giống máy chữ). Quỹ đạo của con 
rùa có thề xuất hiện trên màn vi-đê- 
ộ. Con rùa có thề tiến, lùi, quay 
trái, quay phải, đồng 'thời tó một 
cái bút chì đề`vã đường đi của nó, 
đường đi hiện ra trên mặn quỳnh 
quang của ÿi;đệô (tựa úhư màn 
tì-vi 

Thí dụ muốn vẽ một tạm giác 
đều, ta phải đánh xuống máy viễu 
ấn 6 hiệu lệnh: 

1 — €Bút chì quay xuống? 
con rùa hạ bút chì ca nó xuống, 
nó sẽ võ xuống đất hay trên màn 
vi-đê-ô. . 























© Tiến lên 100 >: con rùa 
sẽ tiến lên 100 đơn vị (tùy ý ta 
chọn) và vẽ cạnh thứ nhất của tam 
giác. 

3, — +© rải 120>: con rùa g 
một góc bằng 130 ® về phía trái. 
ˆ-4.— €Tiến 100>:eon rùa tiến 
lên 100 đơn vị theo chiều trên và: 
vẽ cạnh thứ hai của tam giác. 

ấ, — +Trái 120* : con rùa qaay 
một góc 120® về phía trái. -» 

6. —: «Tiến 100: con rùa tiến 
lên 100 đơn vị theò chiều mới yà 
vẽ nốt cạnh thứ ba của tam giác. 

Tương tự như vậy, rùa có thề 
vẽ trái tìm, vòng tròn, đa giác rất 
nhiều cạnh, hình xoắn, vv... 

Rùa *eòn có thề né tránh một 
chướng ngại vật. Muốn vậy, hó phải 
theo một bộ phận dò thám si 
bí t chướng ngại vật. 
'Tựa như một người bịt mắtẩi vòng 
quanh một tường thành. Người đó 
dang tay ra, nếu tay chưa đụng 
vào tường, sẽ tiến gần hơn nữa, 
nếu đựng, sẽ lùi ra xa, và “cứ như 
thế mãi... Con rùa cũng thế, nó đị 
hình chữ chỉ quanh chướng 
ngại, Yật: 

...e §Õ BỘ — NGƯỜI MÁY 

Thay thế eon người trong môi 
trường nguy hiềm hay không thề 
tới được, bằng một máy được điều 
khiền 'từ xa, ngày nay là chuyện 
tơm bữa. Kẹp hay kìm có thề nhấc 
những thanh kim lòại trong một 
bình phóng xạ mà ta quan sát qua 
một lắm kính chặn được các bức 
xạ. Ở đáy biền, rô-bô (người máy) 
số thề lặn sâu mà không sợ các tai 
nền do áp suất tăng lên. Khi những 
động tác điều khiền từ xa khóng thề 
kiềm soát trực tiếp được, người ta 
dùng mần tivi. Một thí dụ đẹp để 
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là xe Lu.na-khốt ở mặt trăng được 
lái... bởi một tài xế ở trên mặt đất 
cách xe 380.000km. + 

Người sai khiến máy, máy báo 
-lậi các tin tức. Tả có thề lắm hơn 





“¿ được, đao cho người cảm thấy tất 


cả những cẩm giác của máy, y 
như là người ở chỗ cña máy, dù 
trong bình phóng xạ, dưới đáy biền 
bày trèn Mặt trăng. Vã người không, 
ra lệnh mà làm những động tác mà 
máy nhắc lại-y hệt, như trong một 
buồi tập thề dục ta làm-theo người 
điều khiền. Người sẽ tnhập> vào 
trong máy. Ở trong phòng thí 
nghiệm, người điều khiỀn dang tay 
ra thì ở- dưới đáy biỀn, người máy 
cũng dang tay ra; người máy nhặt 


được các cục quặng fna-nhê-di thÌ. 


ở trên mặt đất, người điều khiềm 
cũng có cảm giác nhặt được các 
cục ma-nhê-di. Nhiệt độ ở đáy 
- làm cho:.. người ở trên cậu 
rùng mình:! Rô-bô chỉ có ba giác 
quan là thị giác, xúc giác và thính 
giác, `nghĩa là ba giấc quan quan 
trọng nhất. 

Muốn vậy, giữa người và máy có 
một máy điện toán. Về thị giác, hai 
œa-mê-ra (máy quay phim) do rô-bô. 
mang truyền cho người điều khiền 
những gì nó trông thấy. Trong 
tương lai có thề có hình nồi nếu 
mắt người đeo kính thích hợp. Về 
thính giác, âm ,thanh nồi đã có từ 
lâu rồi. Người ta có thề nghe được 
cả tiếng « lắc rắc? của đầu 'rô-bô. 
Truyền nhiệt độ mà rô-bô cảm thấy 
không có gì là khó. 

Trái lại, xúc giác đặtza nhiều vấu 
đề pi p nhất. Vị trí tứ chỉ của 
người và rõ-bô được ghỉ bởi những. 
máy đón nhận nhiều loại như : 
thế kế, sợi quang học, máy đo góc 
ló những động cơ liên hệ 






















chuyền động của rô-bô với chuyền 
động của người, Tuy nhiên, những 
cẩm giác mà rô-bô truyền ` cho 
người điều khiền phải ở trong mức 
mà người có thề chịu được z lạnh 
quá không được, nặng quái không 
được, thành ra những tẩm giác đó 
phải được giảm đi theo một tỉ lệ 
xác định. § 2 * 
Ngoài ra, tay người, từ vai cho 
tới ngón tay, có thề có tới 47 
chuyền. động (người ta bảo là “có 
47 bậc tự do) còn tay rô-bô chỉ có 
thề có tới 7 bậc tự do:-vai xoay 
và nhún lên, tay xoay, góc ở khuỷu 
tay thay đồi, cánh tay xoay, øồ tay 
xoay đứng và xoay ngang. ° _ 
làm sao cho.xúc giác nhạy cảm 
của rô-bô khiến nó nhận định được 
chư vì vật ? Bất chước da con 
người không phải là dễ. Ở' đầu 
ngón tay con người, có tới 700 dấy 
thần kinh đề bắt-nhận và chia ra 
nhiều loại` chuyên ‡ có. loại 
phản ứng với các biến dạng cơ 
học của da, eó loại phản ứng với 














“. s7 














những biến thiên của nhiệt dộ, có 
loại cho ta cấm giác đau đớn đề 
báo động khi cắm giác quá mạnh 
sắp làm hư các mô. Cho tới nay 
các rũ-bô còn thua xu thiên nhỉ 
về điềm nà 

Tuy nhiên. đà có, nhiều tiến bộ. 
Nhiều hóa chất đã được đề nghị 
dùng làm da nhân tạo. Những chất 
đó được dùng đề máy thành áo 
mà người điều khiền mặc vào đề 
liên hệ với rô-hô. Trong áo đó có 
những trang bị kỳ thuật, những 
phố dẫn lưu chất; những tiều 
tự. 
dây thần kinh v.v. 

Thật ra, còa phải nghiên cứu 
nhiều,. Rô-bô có thề lang ba, bốn, 
hay sáu ca-m€*fa đề nhìn Ì 
xung quanh nó (hơn cả người, 
không nhìn được đằng sau), từ mất 
nó có thề'nhạy cẩm với tia hồng 
ngoại và tử ngoại (hơn cả người, 
không nhìn được hai loại tia này): 
một la-de làm cho nó. biết chính 
xác khoảng cách giữa các -vẬt; 
những máy thu nhận của nó ø 
được cả siêu âm (người không nghe 
được siêu âm). Nhưng thể nào 
đề truyền những thông tin đó cho 
người ? Đó là chuyện tương lai. 


BẠN MUỐN TRANH LUẬN VỚI 


MÁY 
Bộ thương mại quốc tế và kỹ 
nghệ (MUTI) bên Nhật xừa loan 
sửa soạn chế tạo những 
, có những 


























































"toán thuộc thế hệ thứ năm EM 
điện toán thuộc thế hệ thứ nh 
được chế "tạo vào những thập 

đầu của thế kỷ này và dùng 
hai cực, ba cực, năm cực (1). 
(1) Máy phát 
Ẻ điệu Tông điện. 
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đóng vai những gân, những 


Máy điện toán thuộc thế hệ thứ nhì 
dùng tram-dido và được chế tạo 
n 1950. Máy diện toán 
ộ hệ thứ ba dùng mạch 
tích hợp và được chế tạo vào cuối 
thập niên 60, đầu 70. Trau-dito là 
một tiến bộ so với 
mạch tích hợp 














toán thuộc thế hệ thứ tư, MITI cố 
ật thế hệ, có lẽ đã đánh. 









ý bỏ qua m 
vào sự chứ ý e người và đề 
nhấn mạnh vào đặc tính kỳ điệu 


của máy thuộc thế hệ thứ 





Với mấy này, hình như khái 
+ mấy điện toấn + trở nên lỗi 
thời, vì máy mới này xử lý những 
kiến thức chứ không phải những 
thông tin. khác đi, máy này 
biết lý luậ chỉ việc xác định 
«bo máy những nh cầu. Và máy 
¿dùng những khả năng cña nó đề 
ghỏa màn những đồi hỏi của tá. 
Chúng tá tới sát biển của 
‹ thông. mình nhân tạo 3, 

















Ngay những khả năng xử lý, tích 
truyền cũng gấp mười 
hay trăm lần các máy hiện đ: 















gia và bác 
học, và hứa đến năm 1990 sẽ chế 
ra được những mẫu đầu tiên có 
tất cả những đặctính vừa loan báo 
trong những đoạn trên đây. 





Những kỹ thuật tối 
dược sử dụng . nhị 
- 273 ( 
sẽ trở nên taiêu dẫn », nghĩa 
là không có điện trở (tất cả dòng 
iện sẽ đi qua. không. có phần nào 
biến thành nhiệt! „„ Mạch mới 
thay thế mmạch tích hợp của thế 
hứ: ba. 

















ra, máy thê hệ thứ năm 
rả và tồng hợp được tiếng 














Ỷ , 
Nội khác di, ta sẽ đâm. thoại 
với máy hằng tiếng người. Máy 
không những giải được các bài 
toán mà còn có thề trình bài giải 








_như một ông thầy ở trong lớp! 





Hiện nay thì các máy mới phân 
biệt được vài trăm từ cô lập, 
nghĩa là không bằng đứa bé lân 4. 
Từ đó đến mức độ hiều được bất 
cứ câu nói nào, và xử sự theo hệ 
quả đó, con đường %òn xa... 








Tuy nhiên, mùa xuân bao giờ 
g là mù p lip và hy 
vọng. Chúng ta Ùn rằng máy điện 












toán sẽ còn những bước phát tr 
kỳ diệu, phục vụ cho cuộn sống 
Ỉa con người và ngày càng tất 
đẹp hơn, 


G§: NGUYÊN GIÍ NG TỊ 


IƯN” 
SA Á\ 
\ vÒS) 








so 








` đất và vũ 


„hạnh phì 


- tuồi -thanh 
- đã qua thì không bao giờ trở. 


4Giữ- mãi tuồi xuân> có 3ê là giấc 

T %ưa nhất mà con người 
hãng ôm ấp, Vì cò gì tối đẹp hơm 
là được sống trẻ mãi, khỏc mãi, 
rơi và-trong sáng như một 

lên đề lầm nên 
lớn lao mà trong 











Gó một cầu ehuy: 
kề rằng: Thuở mú 














cho 0h ngữi 
trường sinh bất từ. Đó là 0 
hiền sâ 


ty ai bayều thoại 
theo lời khuyên 


biền cẤ mạng tìm thấy hông hoa 

c ch loài người. Yà-chà 
lạt được, sau báo nhiêu gian lao 
thách. Nhưng trên đường trở 
“sẽ, hoàn kĩ với thắng Tợi. dũng sỉ 
đã ngữ quên li trên một mô đá, đề 
cho một con rắn độc lên đến hút 
mất nhụy hoa... Từ đó, chÏ có loài 
rấn mới biết lột xất để từ già hóa 
trễ, còn con người đành chấp nhận. 
ngẩn ngặi. một khi 

















Đã báo nhiên ngân năm trả 


-thế ký trước đây, tuồi 
„ bình cỗa con người mới là 4Š — 


kể tứ khi xây ra cấu ©hụ 
Bao. nhiêu lần. những đ: 








dưa 


dung của một. ngành 


mễ ° ngành !ạm gọi 


xuất - phát 
không ầu 










kháng phải l 
đầy lùi được 








t vài hìn 
đị không 





sự sống trên trái đất lại bất đăa và 
phát triền tr nhứng sinh gưn 
hào ấy, không lẽ gì lại không tiếp 
thu được tính chất nguyên thủx* 








xét nữa là thực tế. con 
người đang càng ngày càng sống -lâu 
hơn, tuồi trẻ kéo dài hơn. Niời ngay 
thọ trung 









50, trong đó quãng đời ‹thanh xuân* 














chưa 








chữ Tà đ “tuài dưới ĐÃ: Cùm bẩy gi, 
khi thôi thọ trung ` bình “của “đon 
đ6-- 70, thì 
dài hơn, Mật ví 
tâm lý của nhữnỳ: 
có tmôi-3l : -38ˆ ÿ "Hiềi 
Bán đúc hay Nguyễn Du chẳng hạn, 
~chỉ xá th phì hợp với` sơn. người 
thài đại hiện nay với cỡ Đuôi đỗ ^ 
dây: ta vũng có 
+ giới hạn tuỒi của 
viên thề “thao ngày 
g được nắng eo hơn, Nhữ Đị: 
Đấp, thấ. môn lừng danh nước 
Ý, chỉ tạm biết sân cổ khi: ảnh 4] 
thồi 
dại 





người” tíng lêp t 






















ứng te đã đài hơn JÔ 
ụ sỏ- với trước đây một thế kỳ 





n nữa, vẻ „nhữ 
¡ rầi đúng nghĩa 
Sàn người không 
già đi, mà lớn 
VÌ sự l 
Không“ nựirdg 
của các tồ chức ,iế bào: tmỗi thột 
ngày trôi qua. cá không dưới ? tÉ 
lào mới Ainh (đã: thấy thế, cho một 
cún số súc tế hào éũ, “Như 
ậy là eou người chúng ta ngày hôm. 

§ tố hơp ngày hôm q08, ngày 

¿ hơn, ngày hôm „ 








“trào lậng! nhưng, 
v# mặt khoa học, 












đến lại ` trể thể 
rà Xới sục đồi 




















làm sa+ =un người lại không ˆ 
thề trẻ mãì? $ 

Miện này, người tí đưa ra bá 
giả thuyết đề trả lời câu hồi đó. 


Giá thuyết thứ nhất, cho rằng tế 
hào mới sinh eó chất lượng kém 
hơn những tế bào cũ. Muốn khắc 
phục điều này điều căn bản là phải 
nuôi dưỡng vÀ 
Nhiều thị nghiệm cỀo 
thấy, đối với các súơ vật nuôi đường 








bằng các “thức ăn bồ bóo, nhiều 


* Z vớt s&' 


đ®ong và tuổi, đời ống ch Kéodài gi 


bằng .2/3 so với những. sút vật cùng 


loại, nuôi bằng thức ăn thánh đạm, - 


Ít hoặc không cổ muối và, đường. 
cHbặc đổi với nhiều trường 
hợp của các vị sống trân 100 tuồi 
(không thề gọi là các seụ được, 
vì tI { trẻ cửa họ vẫn kéo đài tới 
tHồi đó) thường là những Sam 
sống bằng thức ẩn thanh đạm, ít 

tạp chất chế biến và thường ở 
miền núi. Nhữ vậy thì nghiên cứu 
hột phương phá$ n uống, lao 


` động, luyện tập trong :một môi 


“62 


tường thích hợp, sẽ có thề giúp 
còn người trẻ mãi không già... 
Hi thuyết, thứ hai, cho rằng 
chia khóa của sấn đề ‹ưrẻ hóa: 
đơn người Tà đuy trì được năng 
lực hoạt 'động cửa hệ thần kinh. 
bể mà, ta đã biết, tố bào óe lại là 
nffrng dế bào. dung, nhất không bao 




















giờ sinh thêm hay đồi mới. chỉ ra 
đời và chết đi cùng »n Người. 
Vậy điền .pì quyết định năng lực 
hoạt độn số nhiều eơ 





sử đề gia rằng các điều kiện 
Hừ trường có tác động rõ rệt đi 








thần kinh con pgười. Trong môi 
trường giàu “+ i-ông-Ãm » `và, cnhẹn, 
điện trường ồn định, người ta cằm 








thấy thanh thoát thoải má, drẻ» 
ra. Phải chăng một phương pháp 
điện từ trường sẽ là bài thuốc *trẻ 
mãi không già: ï 

GIẤ thuyết thứ ba, quy .nguyên 





nhần cổa biện trợng già lão cho, 





chất trúng lữa các tế bào, C 
đây. nước- só thề đóng một vai trò 
quan tọng, Người te biết trong 
nước có hai thành phần: nước 
năng và nước nhẹ. Nước năng chiếm 
đ lệ rất nhỏ, nhưng lại rất đ«ng kề 
vẽ é nghĩa sinh học. Chính nó kìm 
hãm “sự sống, đầy nhanh sự trì trẻ. 














`. 


lão. Nước :đặng tích lầy tròng 
chất trùng gian giữa các tế bào làm 
giảm tính linh`hoạt eña nó, hạn chế 





sức sống cña nó, Rất có thề, những 
người miền núi sống lâu và khỏe, ` 


vì họ thường Xuyên mổng nước 
tuyết tan, bầu như không có thành 
phần nước nặng. Như vậy, bằng, 
cách cải tạo nguồn nước của trái 
đất dùng trong ống, sẽ cho 
phép con người giữ. mãi được tuồi 
xuân. Nhưng khó khăn là # chỗ, 
làm «ao clọc? được cho hết nước 








`trên hành tỉnh của chứng ta... 


Có lẽ, bây giờ còn hơi sớm cho 
mọi điều tiên đoán. Nhưng có một 
điều cần khẳng định, là thiên nhiên 
không hề có lạn. định ra cho. 










sở 

4 là tự họ ;' vì ăn uống thiếu điều 
vì thần kinh căng, thẳng, vì 

môi trường 'ô nhiễm 








Vậy thì mai đầy, 
thề nghĩ rằng, 
người sẽ kéo đài tới 70. 80, và 
những «t n3 50 — 60 
tuồi vẫn sẽ làm *mưa gió? trên sân 
vận động, trên công trường nhà 
máy hay trong lãnh vực phát minh 
sáng chế. 








trẻ cÍa eo 





ÊPHẠM: NGỌC 





ủ#®“% 











XGUYẾN HÀ 
SỨC LẮM 
MụNH HÀ 





In 1.000 cuốn - 


'Thành đoàn TP, Hà 


tháng 0Ì 


khổ -14,ð x 20.3 tại Nhà iu 





84. Nộp lưu chiều tháng 01-1984, 





THANH NI 
í Minh Số xuất bản ;35/MN/63 Ìn xong 


=— 4 ⁄ 
` 3 





